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El Tribunal Supremo permite a la administracion gubernamental seguir adelante con su
plan pararestringir el voto por correo, pero sigue habiendo desafios legales

El lunes, la Corte Suprema Federal emitié una opinién de emergencia que permite al gobierno de
Trump aplicar las restricciones al voto por correo definidas en una orden ejecutiva que promulgo
en marzo el presidente Donald Trump.

La orden exige que los funcionarios electorales en los estados le proporcionen al Servicio
Postal de Estados Unidos (USPS, por sus siglas en inglés) una lista de los electores que hayan
solicitado boletas para su voto por correo 0 voto en ausencia, y prohibiria al USPS enviar las
boletas a quienes no estén en la lista. La semana anterior, los funcionarios del USPS dieron a
conocer unas requlaciones definitivas en las que se detalla la forma como se llevara a cabo la
orden ejecutiva.

Pero los detalles de si la regla tendra o no impacto en las elecciones intermedias, y de qué
forma, siguen estando confusos. El martes, un juez federal de Massachusetts encontrd que, al
finalizar la elaboracién de la regla para el Servicio Postal, los funcionarios gubernamentales
violaron una orden judicial anterior que bloqueaba la implementacién de las restricciones al voto
por correo a nivel nacional. El juez emitié el jueves una orden de restriccion temporal que prohibe
al USPS hacer cualquier cambio importante al voto por correo mientras el litigio siga en curso.
Esa decision implica que algunas partes de la orden ejecutiva del presidente Trump seran
bloqueadas durante, por lo menos, 14 dias. Asimismo, 24 estados y el Distrito de Columbia han
ya interpuesto una nueva demanda que busca bloquear la entrada en vigor de la regla para
USPS.

Anteriormente, 19 Alianzas estatales se fueron a tribunales a impedir que la administracion
gubernamental tuviera acceso a datos confidenciales del votante y proteger el voto por correo en
sus estados.

Varios funcionarios gubernamentales han sefialado que, ademas de tratar de limitar el voto
por correo, se proponen aumentar la observacion en las casillas de votacion en noviembre. La
semana pasada, el Departamento de Justicia anuncié que tiene planes de desplegar mil
monitores de elecciones.

“Inyectar incertidumbre estando tan cerca de las elecciones intermedias y hacer mas dificil
gue los estadounidenses emitan su voto no har4 mas seguras las elecciones —afirm6 Robert
Roach Jr., el presidente de la Alianza—. Todo votante que cumple los requisitos debe poder
ejercer su derecho constitucional al voto sin tener que preocuparse de enfrentar obstaculos
innecesarios al emitir su voto”.
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El 80% de los norteamericanos dice que Estados Unidos varumbo a una crisis de
jubilacion
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2026 sobre la inseguridad de la jubilacién, elaborado por el Instituto Nacional de Seguridad de la
Jubilacion. Mas de 6 de cada 10 de los encuestados informaron ademas estar preocupados de
gue no tendran una jubilacion econébmicamente segura.

Los hallazgos demuestran que los estadounidenses quieren tener una jubilacién segura, aun
cuando se ha vuelto mas dificil alcanzarla. El 68% de los encuestados dijo que los costos de
atencién médica, la inflacién, el cuidado de larga duracion y los salarios que van a la altura de los
gastos, asi como las deudas, estan dificultando mas poder ahorrar para la jubilacién, y el 85% de
ellos quiere que los legisladores consideren la seguridad de la jubilacion como un asunto de
méxima prioridad.

La mayoria de los estadounidenses esta profundamente preocupada por los recortes al
Seguro Social: el 76% se preocupa de que las coberturas sean reducidas drasticamente en 2032
si el Congreso no atiende el déficit financiero que se avecina.

“Los norteamericanos quieren poder jubilarse con dignidad, y les alarma que los programas
para los que han pagado durante toda una vida estén en riesgo —indico Richard Fiesta, el
director ejecutivo de la Alianza—. El Congreso debe escuchar a la poblacién y tomar medidas
inmediatas para fortalecer al Seguro Social y aumentar las coberturas, y garantizar que la
atencién médica sea econdmicamente accesible para todos los estadounidenses. Politicas tales
como aumentar la edad para poder jubilarse o reducir radicalmente las coberturas garantizadas
no tienen ninguna aceptacion entre el pueblo norteamericano”.

Nuevas investigaciones ponen en entredicho laidea de que Medicare Advantage da
mejores resultados de salud que el Medicare tradicional

Las corporaciones de seguros frecuentemente promocionan los planes de Medicare Advantage
como alternativas con beneficios extra, como servicios de atencion a la vista, dental y auditiva
gue dan mejores resultados para la salud. Sin embargo, unos descubrimientos recientes
cuestionan esa nocion. Un estudio de tres afios de duracion tuvo en observacion a 35 mil adultos
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de edad avanzada que viven con diabetes tipo 2. El 45% de ellos estaba inscrito en planes de
Medicare Advantage. En promedio, los inscritos no vieron mejores resultados de salud en
comparacién con sus pares, cubiertos por planes de Medicare tradicional.

Aungue el estudio no da una razén para que esto ocurra, los expertos sostienen la hipotesis
de que un factor puede ser el acceso. En teoria, los planes de Medicare Advantage ofrecen mas
coberturas suplementarias que los tradicionales, pero esas coberturas a menudo son menos
generosas de lo que aparecen primero, ya que tienen redes restringidas y cuotas altas, u otros
obstaculos no anticipados que impiden que los beneficiarios tengan acceso a ellas.

“Vale la pena prestar atencion a estos nuevos datos —sefialé Joseph Peters Jr., el secretario
tesorero de la Alianza—. Los planes de Medicare Advantage les costaron este afio a los
contribuyentes de impuestos un 14% mas de lo que cuesta el Medicare tradicional por cada
beneficiario, lo cual se tradujo en $76 mil millones méas en gasto general. Las corporaciones de
seguros deberian tener que rendir cuentas cuando no proporcionan los resultados de salud mejor
gue prometieron con estos planes”.

Reeleccion de funcionarios durante la Convencion de la Alianza de Nuevo México

El director ejecutivo de la Alianza, Richard Fiesta, viajo a Albuguerque la semana anterior a ésta
para participar en la Convencion de la Alianza de Nuevo México. Sus miembros reeligieron a
todos sus funcionarios: Dennis Conerty, presidenta; Kelley Allen, primera vicepresidenta; Anne
Pierce-Jones, tesorera; Virgil Thompson, secretario, y John Doran, segundo vicepresidente.
El sdbado, Fiesta habl6 sobre las préximas elecciones intermedias y lo crucial que es que

los estadounidenses de edad avanzada elijan a candidatos que estén a favor del jubilado.
Asimismo, destaco las importantes amenazas que estan surgiendo en contra de la seguridad de
la jubilacion, tales como el ultimo intento por crear una “comisién fiscal” para aprobar por la via
rapida recortes al Seguro Social y a Medicare, hechos a puertas cerradas.

Pulse agqui para enviar un mensaje a sus congresistas, exigiendo que voten en contra
de cualquier legislacion que establezca una comision fiscal.

El descuento de Medicare para medicamentos GLP-1 tiene un gran inconveniente oculto:
algunos enfermos no califican

Por Jackie Fortiér, para KFF Health News.

En enero, Jeff La Marca recibié una receta para comprar el popular medicamento Zepbound para
pérdida de peso. Pero no tuvo cémo pagar su precio de $750.00 mensuales.

Entonces, Medicare lanz6 un programa de prueba inicial de 18 meses que ofrece
medicamentos con GLP-1 a algunos inscritos, por sélo $50.00 al mes. La Marca pensé que por
fin podria pagar la medicina.

“Pensé: gracias a Dios, hay un camino”, dijo La Marca, quien vive en Basking Ridge, Nueva
Jersey, y ha intentado una gran cantidad de regimenes de dietas y ejercicios.

Pero la celebracion de este hombre de 68 afios durd poco.

Su solicitud para entrar al programa de prueba inicial fue rechazada.

Puede leer mas aqui [sobre la cobertura de GLP-1 que no siempre tiene un precio accesible].
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