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Eventos de la semana pasada

La Camara de Representantes presenta una legislacion de “comision fiscal” para el
Seguro Social

El representante republicano Tom Cole (OK), junto con el demdcrata Tom Suozzi (NY),
presentaron el mes pasado en la CaAmara de Representantes el proyecto bipartidista de Ley de
Comision del Sequro Social (HR 9187). Esta legislacion crearia una comision de 13 miembros
modelada segun la “Comision Nacional sobre Reforma del Seguro Social” que se formé en 1983,
y estaria encargada de “restaurar la solvencia a largo plazo”. El proyecto legislativo tiene, hasta
ahora, tres copatrocinadores.

La legislacion fue presentada tras la publicacion del ultimo Informe de Fideicomisarios del
Seguro Social, en el que se indicd que los beneficiarios actuales y futuros perderan
aproximadamente $500.00 al mes de pension del Seguro Social a partir de 2033 si no se toma
ninguna medida por parte del Congreso.

La comision estaria conformada por ocho miembros de las Camaras de Representantes y
Senadores de ambos partidos; cuatro personas designadas por lideres del Congreso —dos de
los cuales deben ser “expertos externos”—, y un miembro designado por el presidente Donald
Trump. Los miembros de la comision estarian obligados a presentar los resultados de sus
averiguaciones dentro de un afio a partir de la primera reunion del grupo, y el Congreso también
tendria que agilizar cualquier legislacion basada en sus recomendaciones.

“Es importante eliminar el déficit del Fondo Fiduciario del Seguro Social, pero una comision
gue opere a puertas cerradas no es la forma correcta de hacerlo —sefial6 Robert Roach Jr., el
presidente de la Alianza—. Los estadounidenses trabajan toda su vida para ganar sus coberturas
de Seguro Social, y la poblacion tiene el derecho de ver y participar en cualquier debate sobre el
futuro del programa”.

ACCION NECESARIA: Digale al Congreso qgue debe salvar al Seqguro Social haciendo que
los multimillonarios y los millonarios paguen la parte que les corresponde.

La demencia les costd a los estadounidenses mas de $800 mil millones este afo

Sequn informa un nuevo estudio de la Asociacién sobre el Alzheimer, se calcula que 5.6 millones
de norteamericanos viven con enfermedad de Alzheimer, entre los que se cuentan 5.1 millones
de ancianos. La gran cantidad de pacientes que viven con demencia también ha implicado el alza
de costos: tan sélo en 2026, el pueblo estadounidense y el Gobierno de Estados Unidos gastd un
total de $818 mil millones en gastos relacionados con el tratamiento de demencia.
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Ganancias perdidas

Pérdida de calidad de para ls parejas El informe también se enfoco en la crisis de
e cuidado de la demencia. Hay 5.2 millones de
norteamericanos que son cuidadores no
Hencion médicey asalariados, a cargo de sus seres queridos con
demencia, y Medicaid y Medicare solamente
cubren cerca del 70% de los costos médicos y
y de cuidado de larga duracién, como son los
P e g ron: asilos de cuidado y las visitas al doctor.
o e “La demencia es una enfermedad
devastadora, y los pacientes y sus cuidadores
Gréfico 2 del Estudio de la Asociacion sobre necesitan mas apoyo —sefal6é Richard Fiesta,
Alzheimer: El costo de la demencia en los Estados  ¢| director ejecutivo de la Alianza—. A medida
Unidos en 2026 (en dz(')(;gr';)s estadounidenses de que nuestro pueblo envejece, necesitamos
' invertir mas en investigaciones y tratamientos;
necesitamos actuar para atender todos los diferentes factores que generan el alza de los costos
de cuidado, y asegurarnos de que los pacientes y sus familias tengan la ayuda que necesitan
para vivir con dignidad”.
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Uno de cada 10 estadounidenses fue tocado por una estafa en 2025: Gallup

I lombros de st houar on 200g - rras contra individuos ¥ Un informe de estafas en los Estados Unidos,
elaborado por la firma de sondeos Gallup,

¢Quién fue engafiado para que perdiera dinero a manos de un estafador? Por favor, piense

en el principal individuo que interactuo con el estafador o con la estafa. reve'é que el 6% de |OS adultos fue

directamente objeto de una estafa en 2025,
6 de 100 4 de 100 mientras que otro 4% reporté que un familiar
222080000 en su hogar fue estafado.

Las personas en hogares de bajos
ingresos y las personas sin titulos
universitarios fueron las que mas expuestas
qguedaron al riesgo de ser estafadas. Ademas,
los adultos de raza negra y morena quedaron

Campafia de la Alianza de Alto a la Estafa / Gallup, & ene — 18 feb 2026

GALLUP

mas expuestos que los blancos a ser estafados.

“Estos informes confirman lo que ya hemos sabido que es verdad: las estafas estan
incrementandose, y los ancianos son el blanco de ataque de manera desproporcionada —explico
Joseph Peters Jr., el secretario tesorero de la Alianza—. Nosotros continuaremos impartiendo
ensefianza a las personas de edad avanzada sobre este problema y trabajando para hacer que
rindan cuentas las corporaciones de negocios y otros malos interventores que permiten que
proliferen las estafas en sus plataformas”.

Miles de beneficiarios de Medicare pensaron que su plan de medicamentos era gratuito. En
seguida, lo perdieron.

Por Susan Jaffe, para KFF Health News.
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Jude Pare y su pareja, Diane Tix, viven en una zona rural de Minnesota hasta que las
temperaturas caen por debajo del punto de congelacion, después de lo cual se refugian en
Arizona durante el verano. Mientras estan fuera, les reenvian su correo. Pero Pare, quien tiene
77 afios, cont6 que no recibid ningun aviso de su plan de medicamentos de Medicare
advirtiéndole que estaba a punto de aumentar la prima mensual de su plan de medicinas, que
habia sido de $0.00.

Por lo tanto, no sabia que tenia una factura por pagar. En abril, cuando él y Tix regresaron a
su casa en Minnesota, recibieron una carta de Wellcare —la aseguradora que brindaba su plan
de medicamentos—, en la que se le decia que su cobertura habia terminado por no haber
pagado durante tres meses un total de $28.80 por sus primas. De conformidad con las reglas de
Medicare, él no se puede inscribir sino hasta otofio en un nuevo plan, para recibir una cobertura
gue comienza en 2027.

Pare toma Xarelto, anticoagulante que reduce su riesgo de sufrir derrames cerebrales,
coagulos sanguineos y embolia pulmonar. “Podria morirse desangrado sin él”, sefiald Tix. Un
suministro de 90 dias de esa medicina cuesta aproximadamente $1 mil 800, con todo y un cupén
de GoodRx, un sitio en linea de descuentos en medicamentos, explicé ella.

Pare esté entre las decenas de miles de beneficiarios de Medicare que tenian un plan de
medicamentos Value Script de Wellcare y que probablemente pasaran el resto del afio sin
cobertura de medicinas porque no pagaron sus primas durante tres meses.

Puede leer mas casos de este problema aqui.
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