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La administración gubernamental lanza ataques contra el voto por correo justo a tiempo 
para las elecciones intermedias 

La semana pasada, el Servicio Postal de los Estados Unidos (USPS, por sus siglas en inglés), 

propuso una nueva regla que forzaría a las gubernaturas estatales a dar datos al Gobierno 

federal sobre los ciudadanos que votan por correo y en ausencia, incluyendo información con sus 

nombres, direcciones y los códigos de barras de sus sobres. 

Esta medida surge un día después de 

que un juez federal se negó a bloquear la 

orden ejecutiva del presidente Donald 

Trump encaminada a limitar el voto por 

correo. La orden constituye el fundamento 

para la nueva regla del Servicio Postal, y 

exigiría a los funcionarios del sistema 

electoral divulgar al USPS la lista de 

votantes que han solicitado boletas de voto 

por correo o de voto en ausencia, por lo 

menos 30 días antes de que las boletas sean enviadas. El Servicio Postal tendría prohibido 

enviar boletas a cualquiera que no esté en esa lista. Además, estaría encargado de asociar los 

nombres de los votantes por correo a un “código de barras único” asignado a sus boletas, lo que 

potencialmente erosiona el poder de los funcionarios electorales. 

Por otra parte, a finales de este mes se espera un fallo del Tribunal Supremo Federal sobre 

un caso estatal de derechos del votante, que podría complicar más el voto por correo. La Alianza 

de Misisipi se sumó a la Fundación de la Voz del Veterano como interventora del caso el año 

pasado. En marzo, el Tribunal dio audiencia a los argumentos verbales que buscan revocar una 

ley estatal en Misisipi que permite a los funcionarios electorales contar las boletas con matasellos 

el día de las elecciones. Los defensores de los derechos del votante esperan que el Tribunal falle 

a favor de la derogación de esa ley que podría causar un caos para los votantes en los 29 

estados donde se otorgan períodos de gracia que permiten a los funcionarios contar las boletas 

enviadas con matasellos el día de las elecciones o antes. Más de 46 millones de votantes (casi el 

30%) mandó su voto por correo en 2024, y para que 119 mil de ellos fueran entregados se 

requirieron más de 7 días, según informes del Servicio Postal.  

“La administración gubernamental insiste en que esto es una cuestión de integridad de las 

elecciones, pero hacer que el voto por correo se vuelva más difícil no hará más seguras las 
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elecciones —afirmó Robert Roach Jr., el presidente de la Alianza—. Esto introducirá molestias 

administrativas innecesarias para millones de estadounidenses que ejercen su derecho 

constitucional al voto, incluyendo a los ancianos que votan por correo y que conforman los 

índices más altos”. 

La administración gubernamental da a conocer requisitos de trabajo más estrictos en los 
estados para obtener Medicaid 

Nuevas directrices del gobierno actual muestran que los requisitos de haber trabajado para 

obtener Medicaid que se introdujeron por la ley fiscal republicana aprobada el pasado verano 

serán aún más estrictos de lo esperado. A partir del próximo año, los adultos de la tercera edad 

tendrán que demostrar que han trabajado o que han participado como voluntarios o que han 

asistido a la escuela por lo menos 80 horas al mes para mantener su cobertura de Medicaid. 

La ley que fue aprobada por el Congreso decía que los individuos “médicamente frágiles” 

podrían quedar exentos de los requisitos de trabajar y seguir teniendo derecho a Medicaid. Pero 

la regla que fue publicada esta semana hace más estrecha la definición de lo que se considera 

“médicamente frágil” y especifica que solamente califican para la exención aquellos pacientes 

que puedan demostrar que su problema o problemas médicos les “impiden considerablemente” 

cumplir con los requisitos de trabajar. El año pasado, los expertos predijeron que cerca de 5 

millones de estadounidenses podrían perder su cobertura debido a los requisitos de trabajo.    

“Millones de estadounidenses, entre los que se cuentan los adultos de la tercera edad, 

dependen de Medicaid como cobertura médica y de cuidado a largo plazo —indicó Richard 

Fiesta, el director ejecutivo de la Alianza—. Cuando fue aprobada, nosotros dijimos que esta ley 

era cruel, y los estadounidenses están a punto de averiguar qué tan dispuesto está el presidente 

Trump de negarles atención médica a los estadounidenses que la necesitan”.  

REGÍSTRESE AHORA: Conferencia Nacional de Educación del Instituto A. Philip Randolph 

En este momento está abierto el registro para participar en la 55ava. Conferencia Anual Nacional 

de Educación del APRI (Instituto A. Philip Randolph), que tendrá lugar del 22 al 26 de julio de 

2026 en el hotel Hilton New Orleans Riverside.  

Pulse aquí para registrarse en este encuentro. 

El encuentro iniciará con una asamblea municipal el miércoles 22 de julio, y concluirá con un 

servicio religioso el domingo 26 de julio. La fecha de cierre de inscripciones es el 26 de junio. 

El tema de la Conferencia de este año es CON LAS RAÍCES DEL LEGADO Y CON EL 

PODER PARA LEVANTARNOS.  

El APRI le convoca a usted a ir preparado a participar de una manera seriamente 

comprometida con el trabajo por venir. Los asistentes celebrarán los hitos históricos organizativos 

y diseñarán estrategias de cómo movilizar a sus comunidades para combatir las desigualdades 

sociales continuas, como son la injusticia racial, el sexismo y la negación de los derechos a la 

diversidad genérico-sexual. 
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Para el jubilado, la cuota de registro en la 

Conferencia es de $300.00. También hay una cuota 

por adelantado de $200.00 para asistir a la Ceremonia 

de Premiación y Cena. 

Los cuartos de hotel se deben reservar por 

separado. La habitación de hotel cuesta $179.00 

(individual o doble), y no hay hotel alternativo si se 

llena, por lo que le pedimos que reserve su cuarto 

lo más pronto posible. Para reservaciones de hotel, 

pulse aquí. 

 

Confundido. Frustrado. Asustado. Eso es ser demandado por una deuda médica. 

Por Katy Golvala, CT Mirror, Jenna Carlesso,  
CT Mirror y Noam N. Levey, para KFF Health News. 

 

Cuando a Christine Wood le llegó una factura de 12 mil dólares del Hospital Bristol, pensó que 

era un error. Eso equivalía a más de lo que ella y su marido ganaban juntos en un mes. 

“Estoy entrando en pánico —dijo Wood, quien vive en una casa de 1700 pies cuadrados en 

Terryville, un poblado justo afuera de Bristol, Connecticut—. No lo entiendo”. 

Wood tiene 52 años. En 2022 se mandó hacer una operación de pérdida de peso en el 

Hospital Bristol, esperando que eso le ayudaría con su apnea del sueño y su dolor en las rodillas 

y la espalda. Antes de hacer la cita para el procedimiento, revisó el costo con su aseguradora, 

según contó, y le dijeron que ella tendría que pagar $5 mil de su bolsillo. Ella lo pagó por 

adelantado. 

Más de 6 meses después, Bristol le mandó a Wood otra factura que subió el costo de su 

cirugía a más de $17 mil. Wood dijo que ella trató de disputar el cobro, y el hospital la demandó. 

“Eso es ridículo. Aetna me dijo muchas veces que constaría de un desembolso personal de 5 

mil dólares —comentó Wood—. Si hubiera sabido que esto iba a costar casi 20 mil, nunca me 

habría hecho la operación”.  

Wood es una de los más de tres docenas de pacientes de Connecticut entrevistados por el 

Connecticut Mirror y KFF Health News el último año, a quienes su hospital o su doctor los 

demandó por facturas no pagadas.  

Puede leer más aquí. [Continúa el reportaje con varios casos. En la industria, los jugadores 

clave se culpan unos a otros mientras siguen castigando a los pacientes.]  
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La Alianza de Jubilados Estadounidenses es una organización nacional de base popular y de defensa, con 4.4 millones 
de miembros que luchan por una jubilación segura para todos los estadounidenses. www.retiredamericans.org 

@activeretirees 

 


