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El Comité Presupuestal del Senado realiza una audiencia sobre el déficit del Fondo 
Fiduciario del Seguro Social 

El miércoles, los miembros del Comité Presupuestal del Senado escucharon a dos grupos de 

testigos declarar sobre el déficit financiero del Seguro Social que se avecina. Asimismo, 

evaluaron varias maneras de eliminar el déficit, tales como eliminar el límite máximo de las 

ganancias que están sujetas a los impuestos salariales, gravar impuestos a las fortunas por 

inversiones, aumentar la edad para poder jubilarse, realizar una evaluación de recursos y pedir 

prestado más dinero. 

Eliminar el límite máximo al ingreso que está sujeto a los impuestos sobre el salario surgió 

como una solución popular, y fue subrayada por el miembro de alto rango Jeff Merkley (OR) en 

su discurso de apertura. Asimismo, el senador Bernie Moreno (OH) indicó su apoyo a la 

eliminación de ese tope, y tanto él como el senador Rick Scott (FL) expresaron su oposición al 

aumento de la edad para poder jubilarse.  

El senador Sheldon Whitehouse (RI) 

presentó su plan —la Ley de Participación Justa 

para Medicare y el Seguro Social (S 1690, HR 

3271)—  que generaría más fondos al aumentar 

la cantidad con la que la gente que gana más de 

400 mil dólares tendría que contribuir para los 

Fondos Fiduciarios del Seguro Social y 

Medicare, independientemente de cuál sea la 

fuente de sus ingresos (por ejemplo, los 

salarios, el ingreso de empleado por su cuenta y 

el ingreso de inversiones estarían todos sujetos 

al pago de impuestos).   

“Hacer que los ricos paguen su justa parte 

para el Seguro Social es una solución de sentido 

común y ha llegado su momento —manifestó 

Robert Roach Jr., el presidente de la Alianza—. El Congreso debe tomar inmediatamente 

medidas para hacer que esta legislación y otras encaminadas a fortalecer al Seguro Social y 

aumentar las coberturas lleguen a la recta final”. 

30 de marzo de 2026 

Eventos de la semana pasada 

http://www.retiredamericans.org/
mailto:aracommunications@retiredamericans.org
http://www.alianzadejubilados.org/
https://www.budget.senate.gov/hearings/social-security-a-discussion-on-the-facts-and-the-path-forward
https://retiredamericans.org/wp-content/uploads/2026/03/Strengthening-Social-Security-and-Increasing-Benefits-Feb-2026.pdf
https://retiredamericans.org/wp-content/uploads/2026/03/Strengthening-Social-Security-and-Increasing-Benefits-Feb-2026.pdf


 

  

Las más ricas familias de EUA están invirtiendo fuertemente en campañas políticas, señala 
el informe No a los reyes ni a creadores de reyes 

El 25 de marzo, la organización Estadounidenses por Justicia Fiscal dio a conocer un informe 

impactante: al 1ro. de marzo, las 50 familias más adineradas de los Estados Unidos han pagado 

más de $433 millones en contribuciones políticas. Más del 80% de esas donaciones han sido 

destinadas a candidatos republicanos o a grupos de causas conservadoras. 

La familia Musk, cuyo miembro más famoso, Elon, es además la persona más rica del 

mundo, ha sido la que más ha gastado en contribuciones políticas, pagando $71 millones. Las 

familias Yass, Brockman, Uihlein, Schwarzman, Singer y Warren completan la lista de los 7 

principales contribuyentes, y todas ellas donaron a candidatos y causas republicanas. 

A pesar de que las leyes de financiamiento de campañas ponen un límite a la cantidad que un 

individuo puede contribuir para un candidato o partido político, los súper PACs (Comités de 

Acción Política) pueden gastar cantidades ilimitadas. 

“Este nuevo informe demuestra que estamos viviendo en una oligarquía —señaló Richard 

Fiesta, el director ejecutivo de la Alianza—. En cada ciclo electoral, un reducido puñado de 

personas que están entre las más adineradas de los norteamericanos se gasta más de lo que la 

mayoría de nosotros ganará jamás en toda nuestra vida, para decidir el resultado de las 

elecciones, y todo para que ellos puedan continuar en el ciclo de evadir el pago de justa parte, 

como lo hacemos el resto de nosotros. Necesitamos una renovación total de las leyes de 

financiamiento de campañas, para asegurarnos de tener elecciones que sean decididas por la 

gente, en lugar de por unos multimillonarios”.  
 

Las protestas de No a los Reyes serán este fin de semana (al cierre de esta edición): 
Encuentre un acto cerca de usted 

 

La Alianza es colaboradora de la Acción No Violenta del 

Día de No a los Reyes este fin de semana. 

Mañana, 28 de marzo, millones de 

estadounidenses se reunirán en una acción directa 

moralmente fundamentada, no violenta, en ciudades por 

todas partes del país, para transmitir este mensaje: 

Estados Unidos no les pertenece a los machistas 

multimillonarios y codiciosos, ni a quienes gobiernan a través del miedo. Le pertenece a la gente. 

Pulse aquí para encontrar un evento cerca de usted. 

El Tribunal Supremo considera un caso que podría afectar a 46 millones de 
estadounidenses que votan por correo 

El Tribunal Supremo Federal dio audiencia a los argumentos verbales en un caso estatal sobre 

derechos del votante que podría tener implicaciones en las reglas a nivel nacional sobre el voto 

por correo. El año pasado, la Alianza de Misisipi se sumó a la Fundación Voz de los Veteranos, 

en calidad de interventora, en defensa de una ley estatal que permite que las boletas de votación 

sean enviadas por correo antes o a más tardar el día de las elecciones, y que sean recibidas por 
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lo menos 5 días después del día de las elecciones para poder ser contadas. El caso llegó hasta 

la Corte Suprema después de que el Tribunal de Apelaciones del Quinto Circuito Federal rechazó 

el fallo inicial de un tribunal federal que declaraba que la ley estatal de Misisipi no debía ser 

anulada. 

El fallo final tendrá efectos duraderos para los 29 estados que también tienen períodos de 

gracia para permitir que los funcionarios cuenten las boletas con matasellos antes o el día de las 

elecciones inclusive. Más de 46 millones de votantes dieron su voto por correo en 2024, y de 

ellos, 119 mil se tardaron más de 7 días en ser entregados, según informa el Servicio Postal. 

“Hacer más difícil el voto por correo no logra que las elecciones sean más seguras; lo único 

que hace es crear obstáculos innecesarios para la gente de la tercera edad y otros 

estadounidenses cuando ejercen su derecho constitucional al voto”, declaró al respecto Joseph 

Peters Jr., el secretario tesorero de la Alianza.  

La fecha límite de registro para la Asamblea Nacional de Miembros de la Alianza es dentro 
de dos semanas 

La fecha límite para registrarse y hacer reservaciones de hotel para la Asamblea Nacional de 

Miembros de la Alianza es el 6 de abril de 2026. 

La Asamblea tiene lugar del 27 al 30 de abril, en el Hotel Sahara de Las Vegas, Nevada.  

Pulse aquí para leer la convocatoria a la Convención y para registrarse en la Asamblea. 

Las habitaciones de hotel se están ocupando rápidamente, por lo que le pedimos que se 

sirva registrarse y reservar su habitación lo antes posible. 
Los asistentes elegirán a los funcionarios dirigentes de la Alianza, participarán en clases 

interactivas especiales, se informarán sobre los asuntos que 
están surgiendo y lo que está en juego en las elecciones de 
2026, y diseñarán maneras de hacer crecer nuestro 
activismo por el jubilado. El secretario tesorero de la AFL-
CIO, Fred Redmond, el excomisionado de la Administración 
del Seguro Social Martin O’Malley, el analista de sondeos 
de opinión Jason McGrath, y el presidente y director general 
del ICNC (Centro Internacional de Conflicto No Violento), 
Hardy Merriman están todos programados para participar 

como oradores. 
Asimismo, habrá un Baile de Graduación de la Tercera Edad y Cena especial, para 

celebrar el vigésimo quinto aniversario de la Alianza. Los asistentes registrados pueden llevar 
invitados externos a este evento por una cuota de $50.00 por persona. 

Sírvase escribirle a Joni Jones a jjones@retiredamericans.org, o llamarle al 888-373-6497, 
si tiene cualquier pregunta. 

El alza de los costos de atención médica obligan a algunos adultos de la mediana edad a 
evitarse un doctor hasta tener Medicare 

Por Sam Whitehead, para KFF Health News. 

John Galvin sabe que él necesita hacerse una colonoscopía. Pero está esperando a hacer una 

cita para este procedimiento hasta diciembre, cuando cumpla 65 años y califique para Medicare. 

De hecho, ya estaba pensando en retrasarlo cuando su pago de prima mensual de seguro 

bajo la Ley de Atención Médica a Precio Accesible se triplicó este año: subió a $2 mil 460, que es 
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casi una tercera parte de su ingreso, explicó. Y, como tiene un deducible de $2 mil 700, tendría 

que hacerse cargo de la mayor parte del examen de diagnóstico, lo que representa un golpe 

económico que, dice, no podía soportar. 

“Iba a costar casi 3 mil dólares —dijo Galvin, quien vive en North Kingstown, Rhote Island, y 

recientemente se jubiló como director de una compañía de equipo médico durable—. Lo cancelé”.  

Galvin contó que su esposa Nancy lleva varios años aplazando una costosa tomografía 

computarizada, hasta que ella también califique para Medicare, de modo que pueda pagar la 

factura. El programa médico federal ofrece cobertura para todos los norteamericanos mayores de 

65 años.  

La gente con planes de la ACA (Ley de Atención Médica a Precio Accesible) que se acerca a 

la edad para jubilarse sufrió algunas de las alzas de precios más altas después de finales de 

diciembre, cuando expiraron los subsidios federales mejorados. Los que tienen ingresos por 

encima del 400% del nivel federal de pobreza extrema —$86 mil 560 por una familia de dos 

personas— habían estado recibiendo ayuda para pagar por sus planes, desde que el gobierno de 

Biden expandió los subsidios, durante la pandemia de COVID-19. Los adultos de 50 a 64 años 

conformaron casi la mitad de esos inscritos bajo la ACA. 

Ahora, sin esa ayuda financiera federal, algunas de las personas de este grupo de edades 

dicen que están indecisos entre atrasar o no su atención médica hasta que califiquen para 

Medicare. A decir de los defensores del paciente, los doctores y los investigadores de políticas de 

salud, eso no solamente pone en riesgo su salud física, sino que, potencialmente, no hace más 

que cambiar quién se hace cargo de los costos. Y eso podría conducir a que los contribuyentes 

de impuestos acaben pagando facturas aún más altas para solucionar problemas de salud que 

empeoran con los retrasos.  
 

  

Puede leer más aquí. 
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