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La Alianza da a conocer su nuevo Registro de Votaciones del Congreso 

Este viernes, la Alianza de Jubilados Estadounidenses dio 

a conocer su Registro de Votaciones del Congreso en 

2025, que califica a cada senador y representante federal 

respecto a asuntos importantes de la seguridad de la 

jubilación. Descargue el registro completo de votos y las 

versiones para cada estado aquí. 

“La mayoría de los congresistas habla mucho a favor 

de proteger a los ancianos —explicó Robert Roach Jr., el 

presidente de la Alianza—. Nuestro registro anual de 

votaciones demuestra qué legisladores y senadores 

respaldan sus palabras con acciones y votan por los 

mejores intereses de los estadounidenses de edad 

avanzada”.  

Hay 47 miembros del Senado Federal y 211 

legisladores de la Cámara Federal de Representantes que 

se ganaron calificaciones perfectas del 100% a favor del 

jubilado. En cambio, 47 senadores y 197 representantes 

legislativos se ganaron puntajes del 0% a favor del jubilado, lo cual representó una de las 

cantidades más altas de ceros de calificación desde que la Alianza comenzó a publicar su 

Registro de Votaciones del Congreso, en 2001.  

El informe evalúa 10 votaciones plenarias del Senado y de la Cámara de Representantes que 

tuvieron lugar en 2025. Entre ellas se cuentan votaciones que hubo para impedir que 5 millones 

de norteamericanos de la tercera edad perdieran acceso a servicios domiciliarios y comunitarios 

que les permiten envejecer en su propia casa, así como para impedir que millones de 

estadounidenses perdieran su seguro médico y su acceso a programas de nutrición, y los votos 

en contra de dar exenciones de impuestos a los ricos.   

“Los votos que emiten en Washington los miembros de la Cámara de Representantes y del 

Senado tienen verdaderas consecuencias para los jubilados y sus familias —afirmó Richard 

Fiesta, el director ejecutivo de la Alianza—. Parte primordial de la misión de la Alianza es 

asegurar que todos los estadounidenses de edad avanzada tengan la información que necesitan 

para hacer que sus funcionarios electos rindan cuentas de sus actos”. 
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Los beneficiarios del SSDI que esperan cobertura de Medicare frecuentemente mueren 
antes de recibir la aprobación, según informe 

Un nuevo estudio publicado por Health Affairs revela que la gente que ya recibió aprobación para 

tener Seguro de Discapacidad por parte del Seguro Social (SSDI, por sus siglas en inglés), pero 

que no está cubierta por Medicare debido al período obligatorio de espera de 24 meses, da como 

resultado índices de mortalidad mucho más altos que sus pares. 

David Powell, coautor del estudio e investigador titular del Instituto Leonard Davis de Salud 

Económica de la UPenn, enfatizó la forma como el estudio se propone resaltar la importancia de 

una cobertura más inmediata.  

La gente a la que se le ha determinado que tiene discapacidades y problemas de salud que 

califican para el seguro debe esperar 24 meses para empezar a recibir cobertura, después de 

que se les considere admisibles para Medicare. En ese tiempo, muchas personas se quedan sin 

seguro, lo cual implica que no puedan recibir el tratamiento necesario para sus padecimientos de 

vida o muerte o problemas crónicos de salud. Por ejemplo, los beneficiarios con cáncer tienen 

una tasa de mortalidad del 39.3%. 

“Son desalentadores los resultados de este estudio, pero podemos aprender de ellos —indicó 

Joseph Peters Jr., el secretario tesorero de la Alianza—. El Congreso debe reducir el tiempo de 

espera para que comience la cobertura de Medicare, de modo que los estadounidenses más 

vulnerables puedan recibir el cuidado que necesitan”.  

La Alianza celebra el Día Internacional de la Mujer en el Mes de la Historia de las Mujeres 

Este fin de semana —domingo, 8 de marzo— se celebra el Día Internacional de la Mujer, y marzo 

es el Mes de la Historia de las Mujeres 

Las mujeres hacen contribuciones esenciales al movimiento laboral y como población 

trabajadora, pero sus salarios continúan estando estancados en comparación con los de los 

trabajadores. En promedio, las mujeres ganan el 85% de lo que ganan los hombres, y esa 

diferencia de pago aumenta con la edad. Los investigadores han descubierto que, normalmente, 

las mujeres tienen un 30% menos de ahorros que los hombres al momento de su jubilación. 

Además, ellas enfrentan más interrupciones en sus trayectorias laborales —como es el tener que 

tomarse un tiempo libre para cuidar de sus hijos— que afectan el total de dinero que ganan en el 

curso de sus carreras, y que puede perturbar su capacidad de ahorrar para la jubilación. Esto 

quiere decir que las mujeres terminan ganando menos dinero para la jubilación, a pesar de que 

tienden a vivir más años.  

“Debemos respetar a las mujeres asegurándonos de que ganen un salario propio de una vida 

digna y que puedan disfrutar de una jubilación saludable y segura después de toda una vida de 

trabajo —señaló el presidente Roach—. Todavía nos queda un largo camino por recorrer para 

lograr que eso sea realidad”.  
 

  

 

Llegó la hora de registrarse para asistir a la Asamblea Nacional de Miembros, a celebrarse 
en abril 
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La Alianza le invita a asistir a nuestra Asamblea Nacional de Miembros, que tendrá lugar del 27 al 

30 de abril en el Hotel Sahara de Las Vegas, Nevada. 

 Pulse aquí para leer la convocatoria a la Convención y para registrarse en la Asamblea. 

Los asistentes elegirán a los funcionarios dirigentes 

de la Alianza, participarán en clases especiales 

interactivas, se informarán sobre los asuntos que están 

surgiendo y lo que está en juego en las elecciones de 

2026, y diseñarán maneras de hacer crecer nuestro 

activismo por el jubilado. Además, asistirán a un Baile 

de Graduación de la Tercera Edad y Cena especial, 

para celebrar el vigésimo quinto aniversario de la 

Alianza. Pueden llevar invitados a la cena por una cuota 

de $50.00 por cada invitado adicional. 

Sírvase escribirle a Joni Jones a jjones@retiredamericans.org, o llamarle al 888-373-6497, si 

tiene preguntas. 

Incluso los pacientes están impactados por los precios que pagarán sus aseguradoras, y 
que nos cuestan a todos 

Por Elisabeth Rosenthal, para KFF Health News. 

A Samantha Smith, de Harrisburg, Pensilvania, la llevaron a la sala de operaciones para la 

eliminación urgente de un embarazo ectópico. “Doy gracias de que no me morí”, dijo, pero quedó 

impactada de ver que por la operación de paciente externa le cobraron a su aseguradora cerca 

de 100 mil dólares. 

Por su parte, Jaime Estrada, de Albuquerque, Nuevo México, recibió dos inyecciones de 

lidocaína en la parte superior de la columna para comprobar si una ablación nerviosa permanente 

aliviaría su dolor crónico de cuello. El dolor desapareció mientras duró el efecto del anestésico, 

que se esfumó unas horas después.  La verdadera sorpresa fue para su aseguradora, que recibió 

una factura de 28 mil dólares por cada procedimiento de 10 minutos. 

Y a Mark McCullick de Longmont, Colorado, lo mandaron a hacerse una tomografía de cuerpo 

entero por emisión de positrones, para determinar si su cáncer de próstata había regresado. La 

tomografía, que duró dos horas, no mostró evidencia de cáncer, pero la factura de $77 mil 

enviada a la compañía que administraba su seguro lo alarmó. 

La inflación en servicios médicos ha superado sostenidamente el ritmo de la inflación general 

durante años, y los cobros de muchos breves procedimientos rutinarios alcanzan decenas de 

miles de dólares.  

 [En resumen, por falta de regulaciones, descubrieron que el precio que pagan diferentes 

aseguradoras por los mismos cobros puede ser tres o más veces distinto en el mismo hospital]. 

Puede leer más aquí. 
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