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El Seguro Social da un impulso considerable a las economias estatales y municipales:
informe

El impacto econémico del Seguro Social continu6 en ascenso durante 2023, segun revela un
nuevo informe del Instituto Nacional sobre la Seguridad de la Jubilacién (NIRS, por sus siglas en
inglés), titulado La cuantificacién del impacto econdmico del gasto de coberturas del Seguro
Social.

Dicho informe determina que, tan sélo en el 2023, el Seguro Social tuvo un impacto en la
economia estadounidense de $2.6 billones (o trillones, en la medida inglesa). Mas de 67 millones
de norteamericanos recibieron en coberturas un total de $1.37 billones, mientras que
aproximadamente 12.2 millones de empleos nacionales fueron apoyados por el programa, lo que
genero6 un ingreso de $804.6 mil millones. Esta combinacion generé ingresos de $363 mil
millones en impuestos, mientras que $1.6 billén (o trillén, en la medida inglesa) se afiadié al PIB
(Producto Interno Bruto).

El informe del NIRS presenta hojas de datos por cada estado que ilustran el impacto
econdmico que tuvo el Seguro Social en los 50 estados y en el Distrito de Columbia.

En total, cada ddlar que se gasto en el Seguro Social se tradujo en $2.00 de actividad
econdémica. Por ejemplo, tan sélo en California, un total de 6.37 residentes recibieron coberturas,
mientras que 730 mil empleos fueron apoyados por el Seguro Social.
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Aqui se pueden encontrar mas informaciones, incluyendo las 51 hojas de datos y la grabacién
de un seminario virtual.
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Ya s6lo queda una semana de inscripciones abiertas para Medicare

Los beneficiarios de Medicare tienen hasta el 7 de diciembre para inscribirse en planes nuevos o
cambiar su cobertura. En ese tiempo, los pacientes pueden evaluar los cambios de sus planes
actuales y otros planes que se ofrecen en su zona. También pueden elegir una cobertura
diferente o nueva, con base en sus necesidades.

Las investigaciones han demostrado que mucha gente de edad avanzada ni siquiera compara
sus planes y mucho menos cambia su cobertura durante el periodo de inscripciones abiertas.
Pero, en este ultimo afo, los costos han aumentado y se espera que continlen subiendo el
proximo afio. Las primas de la Parte B de Medicare aumentaran un 9.7%, con lo que se
agravaran mas los gastos para los ancianos. Los defensores de los beneficiaros afirman que por
€s0 es aln mas urgente que encuentren una cobertura que se ajuste a sus necesidades y
presupuesto.

Los expertos recomiendan que los estadounidenses de edad avanzada presten especial
atencion a la forma como pueden cambiar sus planes actuales o cémo la podria diferir nueva
cobertura de la actual. Muchos planes Medicare Advantage y Medicare Supplement estan
aumentando el limite méximo de cantidad que los beneficiarios deben pagar de su bolsillo por su
atencioén el préximo afo. Los pacientes podrian perder el acceso a sus proveedores preferidos o
ver menos opciones de planes dentro de la Parte D y de organizaciones preferidas por el
paciente (PPO, por sus siglas en inglés).

Para las personas de la tercera edad que tengan dudas sobre como guiarse en el periodo de
inscripcion abierta, los Programas Estatales de Asistencia sobre Seguros Médicos (SHIP, por sus
siglas en inglés) ofrecen orientacion imparcial. Encuentre su oficina local de programa SHIP
agui.

“Este ano, los costos estan subiendo y las opciones son mas limitadas, lo cual vuelve todavia
mas crucial que los ancianos verifiquen su cobertura y se aseguren de que estan en el plan
correcto para sus necesidades de atencion médica —sefialé Richard Fiesta, el director ejecutivo
de la Alianza—. Por fortuna, hay recursos, como las calificaciones por estrellas, el manual
Medicare y usted en 2026, y los Programas Estatales de Asistencia sobre Seguros Médicos, para
facilitar a los estadounidenses de edad avanzada la evaluacion de sus opciones”.

Los jubilados dan la bienvenida a la segunda ronda de precios mas bajos de
medicamentos negociados conforme la Ley de Reduccién de la Inflacion

El siguiente comunicado fue dado a conocer por Richard Fiesta, el director ejecutivo de la Alianza
de Jubilados Estadounidenses, sobre el anuncio gubernamental informando que habra precios
mas bajos, negociados, para la gente con Medicare:

“El requisito de que Medicare negocie precios mas bajos para los medicamentos continla
dando dividendos para los estadounidenses de edad avanzada y la gente que paga sus
impuestos. El anuncio de hoy, informando que 15 de los medicamentos mas caros tendran
precios mas bajos, es un triunfo para los mas de 5 millones de ancianos que toman estos
medicamentos para el tratamiento de asma, diabetes, enfermedades pulmonares y otros
padecimientos graves, y que pronto pagaran menos por sus medicinas.
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“A los 4.4 millones de miembros de la Alianza les complace que el gobierno de Trump haya
cumplido la ley; que haya negociado estos precios y que haya defendido esta ley en los
tribunales.

“‘Hacemos un llamado al presidente para que trabaje junto con el Congreso a fin de aumentar
la cantidad de medicamentos sujetos a la negociacion de precios, y a que aplique una
aproximacion de sentido comun para generar alin mas ahorros para el pueblo estadounidense”.

Kennedy agudiza sus ataqgues a las vacunas sin tener ningun respaldo cientifico

Por Céline Gounder, para KFF Health News.

Mientras el Gobierno federal se prepara para la siguiente reunion de su Comité Asesor sobre
Préacticas de Inmunizacion, Robert F. Kennedy Jr., el secretario de Salud y Servicios Humanos,
ha intensificado sus ataques contra los componentes de aluminio de las vacunas utilizadas en
muchas inyecciones para estimular la respuesta inmunolégica del cuerpo.

Kennedy, quien ha sido un activista antivacunas durante mucho tiempo antes de buscar
ocupar un cargo publico, alega que los adyuvantes de aluminio son neurotdxicos y estan
relacionados con causas de autismo, asma, enfermedades autoinmunes y alergias por alimentos.

Pero la ciencia y los avances en medicina lo ven diferente. Por ejemplo, las enérgicas
recomendaciones hechas a los padres para que introduzcan alimentos con mani desde una
temprana edad de los bebés han originado un descenso en el indice de alergias al mani.

Puede leer méas aqui.

UNION-MADE THANKSGIVING SHOPPING LIST Feliz Dia de Accion de Gracias, de parte de la
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