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Funcionarios anuncian un aumento del 2.8% como ajuste al coste de vida para 
beneficiarios del Seguro Social 

El siguiente comunicado fue dado a conocer por el director ejecutivo de la Alianza de Jubilados 

Estadounidenses, Richard Fiesta, respecto al anuncio de que, el próximo año, habrá un aumento 

del 2.8% como ajuste al coste de vida (COLA, por sus siglas en inglés) para los millones de 

beneficiarios del Seguro Social, los veteranos discapacitados y los jubilados servidores públicos 

federales: 
 

Los 74.5 millones de estadounidenses que dependen del Seguro Social dan la bienvenida a 

cualquier aumento a sus coberturas mensuales. Pero seamos claros: millones de 

norteamericanos de edad avanzada seguirán pasando dificultades para poder pagar la vivienda, 

los alimentos, los servicios básicos de vivienda y los medicamentos.  

El trabajador promedio jubilado verá un aumento de unos $52.00 el próximo año. Sin 

embargo, casi la mitad de ese aumento será devorado por el alza a la prima de la Parte B de 

Medicare, que se calcula que en enero aumentará a $206.00 mensuales. Eso equivale a $31.00 

más que en 2025, y será la primera vez que la prima exceda los $200.00.  

Fortalecer y ampliar al Seguro Social debe ser una prioridad nacional. Si los multimillonarios y 

el 1% de los más adinerados pagan su justa parte, podemos mejorar las coberturas para todos y 

garantizar la solvencia del programa para las futuras generaciones. 

En lugar de trabajar para proteger al Seguro Social, demasiados congresistas y funcionarios 

del gobierno de Trump están presionando para aumentar la edad para poder jubilarse, reducir las 

coberturas e, incluso, privatizar el programa. Los estadounidenses de edad avanzada se han 

ganado estas coberturas a través de toda una vida de trabajo; no deberían tener que luchar para 

conservarlas. 

Los representantes demócratas se oponen al plan del gobierno de revisar la cobertura por 
discapacidad del Seguro Social 

El martes, el legislador John Larson (CT) —miembro de alto rango del Subcomité del Seguro 

Social del Comité de Medios y Arbitrios de la Cámara de Representantes—, y la legisladora 

Debbie Wasserman Schultz (FL), le entregaron una carta al comisionado de la Administración 

del Seguro Social, Frank Bisignano, la cual fue firmada por otros 165 legisladores demócratas, 

oponiéndose a los planes de dicha Administración de revisar las coberturas por discapacidad del 

Seguro Social (SSDI, por sus siglas en inglés). Ken Goodfriend, miembro de la Junta Ejecutiva 
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de la Alianza, participó con la congresista Wasserman Schultz en una conferencia de prensa 

sobre la relevancia de la carta. 

A principios de este mes, The Washington Post informó que la Administración tiene planes de 

remodelar los criterios que guían las evaluaciones para coberturas por discapacidad del Seguro 

Social, de modo que el umbral de edad para los solicitantes aumente a 60 años, o bien, que se 

elimine la consideración. Actualmente, los funcionarios de la SSA (Administración del Seguro 

Social), al revisar la validez de un reclamo por discapacidad, incorporan a la evaluación médica la 

edad de la persona, así como su historial de trabajo y su educación. Según un nuevo informe del 

Centro para el Avance Estadounidense, el cambio planeado haría más difícil reunir las 

calificaciones para recibir coberturas y causaría daño a millones de estadounidenses de edad 

avanzada. La edad promedio de los beneficiarios de pensiones por discapacidad del Seguro 

Social es 56 años. El plan de la Administración podría reducir la admisibilidad hasta en un 20% , 

y hasta un 30% para los norteamericanos de edad avanzada. 

“Hacer que sea más difícil para la gente obtener coberturas por discapacidad representa una 

clara violación a la promesa del presidente Trump de ‘no tocar’ al Seguro Social —declaró 

Robert Roach Jr., el presidente de la Alianza—. Nosotros respaldamos a los congresistas que 

están defendiendo al Seguro Social, y nos sumaremos a ellos en la lucha contra esto y contra 

cualquier otro recorte a las coberturas que nos hemos ganado a lo largo de toda una vida de 

trabajo”.  

Queda una semana para registrar la asistencia en persona al Simposio Anual de la Alianza 
sobre la Seguridad de la Jubilación, el 19 de noviembre 

Ya solamente queda una semana para registrar su asistencia en persona a nuestro Simposio 

Anual sobre la Seguridad de la Jubilación, con el tema La crisis que se avecina en la seguridad 

de la jubilación, a celebrarse el miércoles 19 de noviembre de 2025, de 9 a.m. a 4 p.m. en la sede 

de la AFL-CIO, en Washington, D.C.  

Liz Shuler, la presidenta de la AFL-CIO, y el representante John Larson (CT), miembro de 

alto rango del Subcomité del Seguro Social que forma parte del Comité de Medios y Arbitrios de 

la Cámara de Representantes, hablarán en el evento, y Brandon Reese, el subdirector de 

Empresas Corporativas y Mercado de Capitales de la AFL-CIO, conducirá una mesa de 

discusión. 

Debido a que el cupo es limitado, por favor confirme su asistencia antes del 1ro. de 

noviembre de 2025, en https://tinyurl.com/Symposium111925. Se servirá desayuno continental y 

almuerzo. El evento también se transmitirá en línea. Quienes avisen de su asistencia virtual 

recibirán el enlace a la transmisión en vivo.  

Si tiene cualquier pregunta, sírvase comunicarse con Joni Jones a 

jjones@retiredamericans.org / 202-637-5377. 
 

La Alianza de California moviliza a los jubilados en la lucha por la rezonificación de los 
distritos electorales 

Los miembros de la Alianza de California se ha movilizado y han hecho más de 216 mil llamadas 

a los votantes de edad avanzada para hablarles de la Proposición 50 en las semanas previas a 

las elecciones extraordinarias del estado, a celebrarse el 4 de noviembre. 
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La Proposición 50 es una iniciativa sometida a voto que exigiría al Gobierno del Estado 

adoptar nuevos mapas de distritos electorales trazados por la legislatura, a partir del próximo 

año, hasta el próximo censo federal de 2030. La legislatura estatal aprobó la medida, luego de 

que el presidente Trump exigió a los gobiernos estatales republicanos redibujar sus distritos 

electorales para aumentar las posibilidades del Partido Republicano de retomar el control de la 

Cámara de Representantes Federal en 2026. 

Hasta este momento, los miembros de la Alianza han completado más de 500 turnos de 

voluntarios para hacer llamadas de bancos telefónicos, conminando a la gente a votar que sí a la 

Proposición 50 cuando marquen sus votos en sus boletas. Ya se están emitiendo los votos 

anticipados en California, y los residentes pueden encontrar en vote.org la información sobre 

cómo, dónde y cuándo pueden emitir su voto. 

“Los miembros de la Alianza de California saben lo que hay en juego y están comprometidos 

a ponerse en contacto con la mayor cantidad de votantes posible antes del día de las elecciones 

—señaló Pauline Brooks, la presidenta de la Alianza de California—. Estamos orgullosos de 

encontrarnos al frente de la lucha por proteger la democracia”. 

Las Alianzas de Misisipi y California realizan sus convenciones 

El pasado sábado, los miembros de la Alianza de Misisipi llevaron a cabo su convención estatal 

en Magee, donde el gerente de Movilización de Bases de la Alianza, Tommy McLaughlin, dio un 

discurso inaugural sobre asuntos de seguridad de la jubilación.  

Asimismo, la semana pasada, la Alianza de California realizó su convención estatal, 

virtualmente. En el evento hubo un foro sobre las candidaturas a gobernador de California, en el 

que se presentaron oradores como la secretaria de Estado de California, Shirley N. Weber, la 

contralora de California, Malia Cohen, la asambleísta de California, Pilar Shavio, el 

representante de la federación AFGE de empleados gubernamentales, Ryan Mimms, y la 

presidenta de la Federación del Trabajo de California, Lorena Gonzales. 
 

 
Los asistentes a la Convención de la Alianza de Misisipi con el director de Movilización de Bases de la 

alianza, Tommy McLaughlin. 
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