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Se avecinan recortes en la atención médica a medida que se inicia el cierre del Gobierno 

El miércoles quedaron cerradas oficialmente las operaciones del Gobierno Federal, luego de que 
el Congreso no logró aprobar una legislación para financiarlo. Los representantes republicanos 
aprobaron un proyecto de financiamiento que denominaron “limpio”, el cual habría mantenido el 
gasto gubernamental a los niveles anteriores durante 7 semanas, pero sin extender los créditos 
fiscales de la Ley de Atención Médica a Precio Accesible, que se vencen este año. La medida 
presupuestal falló en el Senado, donde se requieren 60 votos para su aprobación, y esto causó el 
cierre. 

No quedan afectados directamente el Seguro Social y Medicare, pero no pasarán ilesos. Los 
beneficiarios no podrán acceder a ciertos servicios en persona en las oficinas de la 
Administración del Seguro Social (SSA, por sus siglas en inglés), o a que se les reemplacen sus 
tarjetas de Medicare, debido a que el personal estará ausente. El cierre también podría retrasar el 
anuncio oficial del ajuste al coste de vida del Seguro Social (COLA, por sus siglas en inglés) para 
2026, y la prima de la Parte B de Medicare.  

Sin que el Congreso tome medidas, el 1ro. de enero las primas de seguro médico aumentarán 
tanto como un 114% para los 22 millones de estadounidenses que compran seguro médico a 
través de los mercados de seguros de la Ley de Atención Médica a Precio Accesible, entre los 
cuales hay 4 millones de estadounidenses de entre 45 y 64 años de edad. Más de la mitad de 
estos adultos con estos planes son propietarios de pequeñas empresas o empleados, incluyendo 

los granjeros, o trabajadores por su cuenta.  
Los demócratas, tales como el senador Raphael Warnock 

(GA), están difundiendo ejemplos de estas alzas aceleradas 
de primas, proporcionadas por sus electores, para aumentar 
la presión sobre los republicanos para que negocien. 

Más de tres cuartas partes de la población dicen que ellos 
quieren que se extiendan los créditos fiscales de la Ley de 
Atención Médica a Precio Accesible (ACA, por sus siglas en 
inglés), según indica una nueva encuesta de KFF. 

“Esta administración ha optado por dejar que se cierren 
las operaciones del Gobierno y ha forzado a cientos de miles 
de trabajadores federales a ir a trabajar sin pago o ponerse 
bajo licencia, todo esto para dejar la atención médica fuera 
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del alcance de millones de familias —manifestó Robert Roach Jr., el presidente de la Alianza—. 
Debemos hacerles ver que esto es absolutamente inaceptable. Es hora de ponerse a trabajar, 
financiar al Gobierno y renovar los subsidios de la ACA”.   

La pobreza está en ascenso, pero sólo para los ancianos: informe 

Entre el año pasado y éste, el porcentaje de 
norteamericanos de edad avanzada que viven en la 
pobreza ha aumentado de 14.2% a un 15%, según 
registra un nuevo informe de la Oficina Federal del Censo. 

El alza es específica en lo que respecta a los 
ancianos, pues cualquier otro grupo clasificado por 
edades mostró índices de pobreza que disminuyeron o se 
mantuvieron igual. Según datos previos, la pobreza entre 
los ancianos ha aumentado cada año desde 2020. 

Dicen los expertos que este porcentaje seguirá aumentando a medida que  a los adultos de la 
tercera edad les golpee la inflación elevada y el alza de los costos de la atención médica. Al 
problema también contribuyen los recortes que se avecinan hechos por el actual gobierno a la 
asistencia alimenticia, Medicaid, y otras coberturas que normalmente daban un alivio. 

Las investigaciones demuestran que el aumento de las coberturas que brinda el Seguro 
Social ayudaría, pues es un salvavidas crucial para reducir el índice de pobreza extrema del 
anciano: tan sólo en el año 2023 sacó de la pobreza a más de 16 millones de norteamericanos 
mayores de 65 años. 

“Esto debería ser un llamado de alerta para todo congresista. En lugar de trabajar por 
preservar y perfeccionar la seguridad de la jubilación, el Congreso y el presidente han recortado 
severamente la atención médica y la asistencia alimentaria —declaró Richard Fiesta, el director 
ejecutivo de la Alianza—. El Congreso debe dar el primer paso, haciendo que los millonarios 
paguen su justa parte destinada al Seguro Social, para que podamos efectivamente aumentar las 
coberturas”.  

Las secciones estatales de la Alianza de Arizona y Pensilvania realizan sus convenciones 

El lunes y martes, la Alianza de Pensilvania llevó a cabo su Convención Estatal. Los asistentes 
participaron en una Mesa Redonda del Jubilado conducida por el gerente de bases locales de la 
Alianza, Tommy McLaughin, y el primer día tuvieron la oportunidad de hacer labor de 
convencimiento en el Capitolio de Pensilvania sobre asuntos que afectan a los ancianos. Los 
miembros reeligieron a Mike Crossey como presidente y a Dave y Anne Loeffler como 
cosecretarios tesoreros. Jody Weinreich fue elegida presidenta emérita; Kathy Black quedó 
elegida como vicepresidenta, y JB Smith fue elegido secretario. El director ejecutivo de la 
Alianza, Fiesta, y otros importantes aliados de todas partes del estado, pronunciaron unas 
palabras en torno al tema de la Convención, que fue el de crear poder colectivo para fortalecer la 
seguridad de la jubilación. 

El miércoles, la Alianza de Arizona llevó a cabo su Convención con el lema: A levantarse y 
alzar la voz por la victoria en 2026. Sus miembros reeligieron a Linda Somo como la presidenta, 
Vic Peterson como 1er. vicepresidente; Sandra Cole como 2nda. vicepresidenta; Margarita 
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Silva Hernández como secretaria y Janie Hydrick como tesorera. La fiscal general de Arizona, 
Kris Mayes, asistió como oradora invitada especial, y los miembros dieron su respaldo oficial a 
su reelección durante el evento, haciendo referencia a su sólido récord protegiendo a los 
ancianos de Arizona contra las estafas, el fraude, el abuso y la negligencia.  

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Izquierda: Los miembros de la Alianza de Arizona con la fiscal general, Kris Mayes.  
Derecha: Los nuevos oficiales rinden juramento de su cargo en la Convención de la 

Alianza de PA. 

Recordatorio: Faltan sólo 6 semanas para el Simposio Anual de la Alianza sobre la 
Seguridad de la Jubilación, el 19 de noviembre 

Es el momento de registrarse para nuestro Simposio Anual sobre la Seguridad de la Jubilación, 
dedicada al tema La crisis que se avecina en la seguridad de la jubilación, el miércoles 19 de 
noviembre de 2025, de 9 a.m. a 4 p.m. en la sede de la AFL-CIO, en Washington, D.C. 

Liz Shuler, la presidenta de la AFL-CIO, y el representante John Larson (CT), miembro de 
alto rango del Subcomité del Seguro Social que forma parte del Comité de Medios y Arbitrios de 
la Cámara de Representantes, están invitados a hablar en el evento. 

Debido a que el cupo es limitado, le pedimos que confirme su asistencia en 
https://tinyurl.com/Symposium111925 antes del 1ro. de noviembre de 2025. Se ofrecerá 
desayuno continental y almuerzo. El evento también se transmitirá en línea. Quienes escriban 
para confirmar su asistencia virtualmente recibirán el enlace a la transmisión en vivo.  

Si tiene usted cualquier pregunta, sírvase comunicarse con Joni Jones a 
jjones@retiredamericans.org / 202-637-5377.  
 
 
 

El cierre gubernamental detiene algunos servicios de salud, mientras que los riesgos 
políticos ponen a prueba la resolución de los partidos 

Por Stephanie Armour, Julie Rovner, Amanda Seitz,  
Arielle Zionts y Rachana Pradhan para KFF Health News. 

 
Las amenazas de un cierre de las operaciones gubernamentales han pasado de ser una sorpresa 
de octubre a un tema recurrente. Sin embargo, esta vez es más lo que está en juego.  

En la medianoche del 1ro. de octubre se acabó el financiamiento federal, luego de que el 
Congreso fracasó incluso en el intento de aprobar un presupuesto provisional.   

Ahora la pregunta es cuánto durará el cierre, con los demócratas puestos a actuar en contra 
de los republicanos y un gobierno republicano que ha violado las normas constitucionales y que 
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ha utilizado regularmente la intimidación política y abiertas amenazas para alcanzar sus metas. 
Como los republicanos son mayoría por un muy pequeño margen en el Senado, cualquier 
acuerdo requerirá atraer, por lo menos, unos cuantos votos demócratas. 

Las ramificaciones de un cierre operativo de los sistemas de salud pública y programas 
médicos se sentirán mucho más allá de Washington, D.C., pues se detienen casi todas las 
funciones gubernamentales federales no esenciales, lo que incluye muchas operaciones 
relacionadas con la salud pública. 

Puede leer más aquí. 
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