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La Alianza celebra el Mes de los Estadounidenses de Edad Avanzada 

El miércoles 1ro. de mayo fue el primer día del Mes de los Estadounidenses de Edad Avanzada, 

y los miembros de la Alianza por todas partes del país están celebrando el impacto positivo de los 

pobladores de la tercera edad en sus comunidades. Este año, el tema del Mes de los 

Estadounidenses de Edad Avanzada, Con la energía de la conexión, reconoce el poder de 

establecer relaciones significativas y conexiones sociales que fomentan la salud y el bienestar.  

El presidente Biden publicó una proclamación del Mes de los Estadounidenses de Edad 

Avanzada que reconoce las contribuciones de los ancianos a la nación, pero que, además, 

reconoce que el Gobierno puede asegurar que los ancianos se jubilen con una seguridad 

financiera. 

La proclamación subraya el éxito del Seguro Social y de Medicare al reducir la cantidad de 

estadounidenses de la tercera edad que viven en la pobreza, y resalta el nuevo presupuesto de la 

administración gubernamental de Biden, que fortalecería al Seguro Social al pedir a los 

norteamericanos de más altos ingresos que paguen su justa parte para el programa. Asimismo, el 

presupuesto ampliaría indefinidamente el Fondo Fiduciario de Seguro de Hospital de Medicare.  

La proclamación señaló que el gobierno de Biden aprobó una ley para exigir que Medicare 

negocie precios más bajos, tal como el Departamento de Asuntos de los Veteranos lo ha hecho 

por años. Además, pone un tope de $35.00 al mes a los precios de insulina y limita los 

desembolsos personales anuales para medicamentos a unos $3 mil 200 este año para los 

beneficiarios de Medicare. En 2025, el tope bajará a 2 mil dólares. 

“Los logros del presidente Biden les han dado a los ancianos un respiro cuando se trata de 

costos médicos y ahorros para la jubilación —manifestó Robert Roach Jr., el presidente de la 

Alianza—. Tal como dijo en su proclamación, en seguida necesitamos que el Congreso apruebe 

este presupuesto que protege a los ancianos contra los recortes a nuestras coberturas de Seguro 

Social y Medicare, que duramente nos hemos ganado”. 

Otro juez federal rechaza la impugnación de las corporaciones farmacéuticas contra las 
negociaciones de precios con Medicare 

El lunes, un juez federal de Nueva Jersey rechazó una impugnación a que Medicare negocie los 

precios de las medicinas, interpuesta por las grandes corporaciones farmacéuticas Johnson & 

Johnson y Bristol Myers Squibb. El caso fue otro más del montón de demandas de las compañías 
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farmacéuticas que buscan disputar las negociaciones de precios de medicamentos para 

catalogarlas de inconstitucionales.  

Las compañías farmacéuticas están buscando lo que se llama “decisiones divididas” en 

tribunales federales: una estrategia tendiente a hacer escalar el caso rumbo al Tribunal Supremo. 

Sin embargo, la decisión del lunes es un triunfo más para el gobierno de Biden, y las consistentes 

derrotas para la industria farmacéutica han reducido significativamente la probabilidad de ese 

resultado.  

La opinión de 26 páginas del juez dictamina que, contrariamente a lo que las compañías 

farmacéuticas alegan, respecto a que las negociaciones de precios de las medicinas violan la 

libertad de expresión, la participación en las pláticas sobre precios es voluntaria. El juez explicó 

que la participación en el programa no es menos voluntaria por el hecho de que la venta a 

Medicare signifique obtener menos ganancias.  

La primera ronda de negociaciones de precios está ya en camino, y si las cortes continúan 

rechazando los casos interpuestos por las compañías farmacéuticas, los ancianos verán 

reducciones de precios en los 10 primeros medicamentos, en 2026. 

“Tal decisión es un triunfo para el gobierno de Biden y para los ancianos —indicó Richard 

Fiesta, el director ejecutivo de la Alianza—. La última victoria en los juzgados lleva a los 

beneficiarios de Medicare a estar un paso más cerca de ver los medicamentos a precios que se 

puedan pagar: algo por lo que la Alianza ha estado trabajando durante 23 años”. 

El 80% de las mujeres afirma que Estados Unidos enfrenta una crisis de jubilación: 
encuesta 

Según nuevas investigaciones del NIRS ((Instituto Nacional sobre la Seguridad para la 

Jubilación), el 80% de las mujeres estadounidenses en edad de trabajar considera que el país 

enfrenta una crisis de jubilación, y el 78% afirma que el trabajador normal simplemente no puede 

ahorrar lo suficiente por su cuenta para garantizarse una jubilación segura. 

La mayoría de las mujeres estadounidenses (el 82%) también opina que todos los 

trabajadores deberían tener una pensión, para poder ser independientes y autosuficientes 

durante su jubilación. En el informe se descubrió que casi todas las mujeres norteamericanas (el 

86%) están de acuerdo en que el Congreso debería actuar ya para apuntalar el financiamiento al 

Seguro Social, en lugar de esperar diez años para promulgar una solución. 

Los descubrimientos complementan una encuesta nacional aplicada a norteamericanos en 

edad de trabajar, conducida por Greenwald Research, y se detallan en el informe titulado Lo que 

las mujeres piensan sobre la jubilación. La investigación también descubrió lo siguiente: 
  

 El 80% de las mujeres dice que los empleadores deberían contribuir con más dinero para 

los planes de jubilación de los trabajadores. Más de 3 cuartas partes (el 76%) dice que la 

jubilación solamente se está volviendo más difícil, debido a la inflación, el alza de los 

costos de atención médica y la disminución de las pensiones. 

http://www.retiredamericans.org/
mailto:aracommunications@retiredamericans.org
https://click.actionnetwork.org/ss/c/u001.XaF8mXqsA6b2dSPmhsleMXfkUUyVZ8ETDLSmSlCwJT4G5B04R_adqPviQtyVsjZ9uYqxemlQzaSuyPQcmfAjA0NGipJAH9NKADbnp-QoqdOVmEJjOoniRbv99yqbWuKSQZpIEWZptA2cJICkdEszyZSbF5g9yiv5UFVVc3WkOz5BoabZ3Z3hWcj28s0P_zXaAdo6QCsv3XB1ZqTFtkA7RlLKPJ_GAlYmdSeMEJ3mV3aRItxPw8xCmBcAW4V1v6AAx19CxrC7LwWbHAwfRnm6sAdeNCu9ZVonyEUOoDd3X4Wp-1xsVyJLYtBFJjbZjRyhoT5jTYJrZoFipOsb9UNqmZ3c75DbHvNyl2FPqfPqxyr7wkGKArx8I4dOr09tl7dxEMcom4knwJM8lu20lXlCfg/461/QLv0oYUIQNm6EMw8bBcIvQ/h3/h001.Xl3WSkmznGpaDUfqQF6QxubCqhM_Iu5bNfMeIm1u2Q8
https://click.actionnetwork.org/ss/c/u001.XaF8mXqsA6b2dSPmhsleMWZlqFtsHSKT5vDogzT3ZcKdUP-u6HaceEMdUqdgfBt1UO1-Q9lO_n3y-y2qIDQLpCqs0XsPWxjE8-NA74FZGy7G0sRSM2uYnS4qy4LM4Zwl06bgTNWam82VOVRCtK972vUNFhspYH229ihfNafcW9cIkfzVmUDNYUD_-lYIoIU1fUrVQWG8miRgrLl2J0BwFVpDuU4fjwdF0FSMNyrlQ8BndAoMcJj7Z1W2i2fdqGMFnxkQ4_3QP5Q1IhT61iBvx_izrGor9tpAnotaHkCLDetvmcpyQtxO57PbLaYeZGZr/461/QLv0oYUIQNm6EMw8bBcIvQ/h4/h001.lPusOWTtYhoWBCCpbTs3lnAUXPewzO46sA_aH_ZDBgM
https://click.actionnetwork.org/ss/c/u001.XaF8mXqsA6b2dSPmhsleMWZlqFtsHSKT5vDogzT3ZcKdUP-u6HaceEMdUqdgfBt1UO1-Q9lO_n3y-y2qIDQLpCqs0XsPWxjE8-NA74FZGy7G0sRSM2uYnS4qy4LM4Zwl06bgTNWam82VOVRCtK972vUNFhspYH229ihfNafcW9cIkfzVmUDNYUD_-lYIoIU1fUrVQWG8miRgrLl2J0BwFVpDuU4fjwdF0FSMNyrlQ8BndAoMcJj7Z1W2i2fdqGMFnxkQ4_3QP5Q1IhT61iBvx_izrGor9tpAnotaHkCLDetvmcpyQtxO57PbLaYeZGZr/461/QLv0oYUIQNm6EMw8bBcIvQ/h4/h001.lPusOWTtYhoWBCCpbTs3lnAUXPewzO46sA_aH_ZDBgM


 

Alerta Semanal        6 de mayo de 2024                          

Alianza de Jubilados Estadounidenses 

815 calle 16 NW, Washington, DC ▪ 20006 202.637.5399 

www.retiredamericans.org ▪ aracommunications@retiredamericans.org  

La Alianza de Jubilados Estadounidenses es una organización nacional que aboga por los derechos y el bienestar de 
más de 4.4 millones de jubilados y de sus familias 

 

 Al 81% de las mujeres le preocupan 

los costos del cuidado a largo plazo, y 

solamente el 38% tiene confianza en 

que podrá pagar cualquier cuidado a 

largo plazo que vaya a necesitar. La 

mayoría de las mujeres (el 86%) está 

de acuerdo en que el Gobierno debería 

hacer más para ayudar a los 

estadounidenses a tener acceso a un 

cuidado a largo plazo de calidad 

cuando lo necesite. 

“La diferencia salarial para las 

mujeres sigue siendo persistente, y, 

en general, ellas viven más tiempo 

que los hombres, lo cual les afecta sus 

finanzas en la jubilación. Además, 

ellas tienen más demandas de 

cuidados, lo cual perjudica su 

potencial de ganancias —explicó el 

presidente Roach—. Está claro que 

las mujeres ven el aumento a la 

cobertura de pensiones como una 

pieza principal de la solución a sus 

preocupaciones”.  

 

El Primero de Mayo de este año: un tiempo para celebrar las victorias de la UAW 

El miércoles 1ro. de mayo fue el Día Internacional del Trabajo: 

un tiempo para celebrar a todos los trabajadores y los 

esfuerzos de los sindicatos y del movimiento laboral. Es 

también un día de conmemoración, pues rinde tributo a los 

obreros que murieron en el bombardeo del conflicto de 

Haymarket en 1886 en Chicago, mientras estaban protestando 

en demanda de la jornada de trabajo de ocho horas.  

“Este Día Internacional del Trabajo es una oportunidad 

especial de celebrar a los obreros de la Volkswagen de 

Tennessee, quienes recientemente votaron por afiliarse a la 

UAW (Unión de Obreros Automotrices), así como el pacto de la 
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UAW del viernes pasado con la Daimler Truck de Carolina del Norte, que dio a los trabajadores 

aumentos del 25% a lo largo de los próximos 4 años —expresó Joseph Peters Jr., el secretario 

tesorero de la Alianza—. Estos acontecimientos sin precedentes representan las primeras 

sindicalizaciones exitosas de las fabricantes extranjeras en el sur, y es probable que sean un 

indicativo de futuras victorias por venir en la región: victorias que beneficiarán a los jubilados, así 

como a los trabajadores”.  

 

Las Asambleas Regionales 2024 de la Alianza comienzan en menos de 2 semanas: ¿está 
usted registrado? 

¡Usted está invitado! 

Asista a nuestras reuniones regionales y fortalezca sus aptitudes como jubilado activista. 

Asegúrese de que estará listo para ayudar a elegir a candidatos a favor del jubilado este mes de 

noviembre y a ganar la batalla por la seguridad de la jubilación. 

Los asistentes elegirán a los miembros regionales de la Junta Ejecutiva de la Alianza; 

escucharán a sus líderes locales sindicales y a sus funcionarios electos, y participarán en cursos 

interactivos y sesiones de capacitación. Las asambleas y las fechas son: Región Central, 15 y 16 

de mayo de 2024; Oeste, 5 y 6 de junio de 2024; Sur, 11 y 12 de junio de 2024, y Noreste, 30 y 

31 de julio de 2024. Pulse aquí para ver en qué región está usted y registrarse. 

Todos los asistentes a las reuniones participarán en cuatro cursos interactivos con sus 

compañeros activistas jubilados.  

El último día para reservar un cuarto en el hotel Courtyard Detroit Metro Airport Romulus, para 

la Asamblea de la Región Central, es este viernes 3 de mayo de 2024.Para obtener más 

información, sírvase ponerse en contacto con Joni Jones, llamando al 202-637-5377, o escriba a: 

AllianceConference@retiredamericans.org. 
 

 

 

     

 

Gracias por leer. Todos los días, estamos luchando por bajar los precios de los 
medicamentos y por proteger las coberturas ganadas salarialmente por los jubilados, así 
como su atención médica. Pero no podemos lograrlo sin su ayuda. Por favor, apoye 
nuestro trabajo haciendo una donación en los enlaces a continuación. 

Si ha guardado su información de pago con ActBlue Express, su donación se transmitirá inmediatamente:  

Donación express: $5.00  Donación express: $15.00  

 Versión impresa  Reenviar a un amigo 
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Alerta Semanal        6 de mayo de 2024                          

Alianza de Jubilados Estadounidenses 

815 calle 16 NW, Washington, DC ▪ 20006 202.637.5399 

www.retiredamericans.org ▪ aracommunications@retiredamericans.org  

La Alianza de Jubilados Estadounidenses es una organización nacional que aboga por los derechos y el bienestar de 
más de 4.4 millones de jubilados y de sus familias 

 

  

 

 

 

Donación express: 

$25.00  

Donación express: 

$50.00  

Donación express: 

$100.00  

Donación de otra 

cantidad   
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