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El presidente Biden y el senador Sanders promueven los logros de haber bajado los 
costos de atención médica 

El presidente Joe Biden hizo equipo con el senador Bernie Sanders (VT) el miércoles, en la 

Casa Blanca, para promover los esfuerzos de este gobierno para bajar los costos de los 

inhaladores y de otras necesidades de atención médica. El director ejecutivo Richard Fiesta 

representó a la Alianza en este evento. 

El presidente Biden y el senador Sanders promovieron la 

reducción de costos de la atención médica y de los precios de 

los medicamentos que ha sido resultado de la ley IRA (Ley de 

Reducción de la Inflación), que se promulgó en 2022. 

Asimismo, pusieron énfasis en la necesidad de fortalecer a la 

Ley de Atención Médica a Precio Accesible y a los programas 

Medicare y Medicaid, a fin de que proporcionen coberturas y 

precios más bajos a más estadounidenses.  

Biden les recordó a los asistentes que la ley le dio a este 

gobierno, por fin, el poder de enfrentar a la poderosa industria 

farmacéutica. Ante el hecho de que los estadounidenses 

pagan el precio más alto que cualquier otra nación por recibir 

tratamientos idénticos, subrayó que a Medicare se le ha dado 

la facultad de negociar precios más bajos para medicamentos 

costosos, que atienden desde artritis hasta enfermedades del 

corazón. Añadió que las negociaciones salvarán vidas y 

permitirán que Medicare ahorre $200 mil millones. Hizo notar 

que los límites anuales de la ley IRA a los desembolsos 

personales de medicinas, para quienes están cubiertos por la 

Parte D de Medicare, serán de dos mil dólares en 2025. 

Biden habló del tope obligatorio de la IRA, de $35.00 

mensuales, como pago de insulina de los ancianos con 

Medicare, afirmando que todo republicano en el Congreso votó contra la ley, y que ese partido 

sigue oponiéndose a bajar los precios de la insulina para todos los estadounidenses. La 

oposición del ala republicana GOP continúa, pese al hecho de que solamente cuesta $10.00 la 

fabricación de las dosis de insulina. Sin embargo, los pacientes que no están cubiertos por 

Medicare pagan $400.00 o más al mes, en promedio, por su insulina.  
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Eventos de la semana pasada 

“En lugar de que las personas de 
edad avanzada con diabetes paguen 

tanto como $400.00 al mes por la 
insulina que tan urgentemente 

necesitan, ahora sólo tienen que 
pagar $35.00 al mes.  

Punto.  
“Quiero extender esos ahorros a 

todos los que necesitan la insulina 
que les salva la vida, tanto si eres un 

anciano como si no.” 

http://www.retiredamericans.org/
mailto:aracommunications@retiredamericans.org
http://www.alianzadejubilados.org/
https://click.actionnetwork.org/ss/c/u001.qUXRBnqZ7T8nxbpAcIVwoc5lroAYgnBM-pxs59wzI1TDScN7Gnv9uKA4JSxoE41AcFLHvfEFtomHCX5X8IKFMGDQkV-zOWAdI286Dp4p9H8xOL8tizTF7INgZAQiMNC4dLImD9kpkbgFKd5StG0g5z-rB363Tltca9gPrsVQkt0K_T6uRL2J1Q99wcTbaCgglaihjK5Oheypu-iMIK6h_dbuu7GAETvF_01ChwmYFBJFDDb9dVAgx5XsfaZkrqvM3TB2ZGI9iiOAqCs8Yd-nAInQyEVrS9cUJdMmaEPqnu8Qxp_pUyhDImPPBosszLmPzmUyoWN1vFE8xEVPVY6EofXU8OUEN0ST7LCuFG8FisVbVyN2vcuBNZR1kn7kZr99NBbGgP24_kd8d3mM79iA5g/459/nSXrclzBT6qJnHj15ErqIg/h0/h001.-XboiXQfbMckixkF8XG-ehZ5g7h6B9C8GPZEdllsYTI
https://click.actionnetwork.org/ss/c/u001.qUXRBnqZ7T8nxbpAcIVwoc5lroAYgnBM-pxs59wzI1TDScN7Gnv9uKA4JSxoE41AcFLHvfEFtomHCX5X8IKFMGDQkV-zOWAdI286Dp4p9H8xOL8tizTF7INgZAQiMNC4dLImD9kpkbgFKd5StG0g5z-rB363Tltca9gPrsVQkt0K_T6uRL2J1Q99wcTbaCgglaihjK5Oheypu-iMIK6h_dbuu7GAETvF_01ChwmYFBJFDDb9dVAgx5XsfaZkrqvM3TB2ZGI9iiOAqCs8Yd-nAInQyEVrS9cUJdMmaEPqnu8Qxp_pUyhDImPPBosszLmPzmUyoWN1vFE8xEVPVY6EofXU8OUEN0ST7LCuFG8FisVbVyN2vcuBNZR1kn7kZr99NBbGgP24_kd8d3mM79iA5g/459/nSXrclzBT6qJnHj15ErqIg/h0/h001.-XboiXQfbMckixkF8XG-ehZ5g7h6B9C8GPZEdllsYTI
https://click.actionnetwork.org/ss/c/u001.qUXRBnqZ7T8nxbpAcIVwoc5lroAYgnBM-pxs59wzI1TDScN7Gnv9uKA4JSxoE41AcFLHvfEFtomHCX5X8IKFMGDQkV-zOWAdI286Dp4p9H8xOL8tizTF7INgZAQiMNC4dLImD9kpkbgFKd5StG0g5z-rB363Tltca9gPrsVQkt0K_T6uRL2J1Q99wcTbaCgglaihjK5Oheypu-iMIK6h_dbuu7GAETvF_01ChwmYFBJFDDb9dVAgx5XsfaZkrqvM3TB2ZGI9iiOAqCs8Yd-nAInQyEVrS9cUJdMmaEPqnu8Qxp_pUyhDImPPBosszLmPzmUyoWN1vFE8xEVPVY6EofXU8OUEN0ST7LCuFG8FisVbVyN2vcuBNZR1kn7kZr99NBbGgP24_kd8d3mM79iA5g/459/nSXrclzBT6qJnHj15ErqIg/h0/h001.-XboiXQfbMckixkF8XG-ehZ5g7h6B9C8GPZEdllsYTI


 

Alerta Semanal        8 de abril de 2024                          

Alianza de Jubilados Estadounidenses 

815 calle 16 NW, Washington, DC ▪ 20006 202.637.5399 

www.retiredamericans.org ▪ aracommunications@retiredamericans.org  

La Alianza de Jubilados Estadounidenses es una organización nacional que aboga por los derechos y el bienestar de 
más de 4.4 millones de jubilados y de sus familias 

 

Igualmente, se comprometió a proteger la Ley de Atención Médica a Precio Accesible, e hizo 

un llamado al Congreso para que haga permanentes los créditos fiscales de dicha ley. 

“Uno de cada 4 norteamericanos ha reportado no estar tomando, al menos, una de sus 

medicinas tal como se las recetan, porque no tuvieron cómo pagarlas —señaló Robert Roach 

Jr., el presidente de la Alianza—. Solamente después de que el presidente Biden confrontó a la 

poderosa industria farmacéutica, las personas de edad avanzada empezaron a ver costos más 

bajos para sus medicamentos”. 

Victoria de la Alianza del Estado de Washington: residentes nuevos obtienen un remedio 
en el caso de derechos del votante 

Gracias a un acuerdo importante alcanzado el mes pasado en un caso jurídico presentado por la 

Alianza del Estado de Washington, ciertos votantes con derecho al voto no serán rechazados 

cuando se presenten en las casillas de votación.  

Este 15 de marzo, un juez federal aprobó un acuerdo que garantiza que los funcionarios de 

elección popular en el estado de Washington ya no podrán aplicar una ley estatal que exige que 

los votantes residan en el estado —o en un distrito electoral o condado específico dentro del 

estado—, durante por lo menos 30 días antes de que se registren para votar en las siguientes 

elecciones.  

Este dictamen le da a la Alianza del Estado de Washington la protección de derecho al voto 

que buscaba antes de las elecciones de 2024, mediante el caso Washington State Alliance for 

Retired Americans vs. Hobbs et al. 

En su calidad de demandante de este caso, la Alianza del Estado de Washington afirmaba 

que el requisito de residencia preelectoral viola la Constitución de los Estados Unidos. Asimismo, 

infringe una disposición de la Ley de Derechos del Votante, que prohíbe a los gobiernos estatales 

impedir a los votantes en regla que voten en las elecciones presidenciales, con base en qué tanto 

tiempo estuvieron residiendo en el estado antes del día de las elecciones.  

“Este acuerdo es un triunfo para la democracia, en un año en el que los derechos del votante 

continúan estando bajo ataque —expresó Richard Fiesta, el director ejecutivo de la Alianza—. 

La Alianza nunca dejará de luchar para proteger nuestros derechos constitucionales duramente 

ganados, y nuestra democracia”. 

“Al irnos a tribunales, dimos los pasos necesarios para impedir que se impusieran molestias 

innecesarias a los ancianos y a todos los pobladores de Washington, que hacen el esfuerzo de 

ejercer su precioso derecho al voto después de haberse mudado de residencia”, añadió Jackie 

Boschok, la presidenta de la Alianza del Estado de Washington.  

Seminario en línea de la Alianza explica cómo detectar y combatir la desinformación hecha 
con inteligencia artificial sobre las elecciones 

En el seminario interactivo en línea de la Alianza, realizado el 28 de marzo y titulado Cómo 

detectar y combatir la desinformación de IA (Inteligencia Artificial) sobre elecciones, se habló de 
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cómo guiarse a través de la inteligencia artificial y detectar la desinformación sobre elecciones 

generada por IA. El seminario explicó lo que es la IA, cómo está erosionando la confianza en la 

democracia, y qué se tiene que hacer para impedirla. 

Si usted no pudo participar, puede encontrar aquí una grabación del evento, y una copia de la 

presentación aquí. 

“La inteligencia artificial está remodelando a nuestra sociedad, y la política no se queda 

inmune. Necesitamos estar listos para reconocer y combatir la desinformación, 

independientemente de dónde proviene —señaló Joseph Peters Jr., el secretario tesorero de la 

Alianza—. Este seminario en línea es una excelente manera de educarnos a nosotros mismos y 

de ser unos defensores más eficaces”.   

¿Su doctor o su aseguradora? Unas reglas poco conocidas pueden facilitar la elección en 
Medicare Advantage 

Por Sussan Jaffe, para KFF Health News. 

Bart Klion, a sus 95 años, junto con su esposa, Bárbara, enfrentaron en enero una decisión 

difícil. Esta pareja del norte del estado de Nueva York se enteró de que, este año, podían 

conservar sólo una de las dos opciones: o su plan de seguro privado de Medicare Advantage, o 

sus doctores del Hospital Saratoga.  

El sistema del Centro Médico de Albany, que incluye a su hospital ,está abandonando (o a la 

inversa, dependiendo de qué lado está hablando) el plan Humana que tienen los Klion. La ruptura 

amenazaba con cortar el lazo de sustento que tiene la pareja para sobrellevar graves 

enfermedades crónicas.  

Klion se negó a elegir la peor de dos malas opciones sin dar la pelea. 

Se comunicó con Humana, con el Hospital Saratoga y con el sistema de salud. Los doctores 

de la pareja “son un grupo excepcional de encargados del cuidado y han hecho posible que 

nosotros llevemos una vida activa y productiva”, escribió él al director general del hospital. Llamó 

al que fue el empleador de su esposa, el cual requiere que sus jubilados se inscriban en el plan 

Humana Medicare Advantage para recibir coberturas médicas de parte de la compañía. También 

se comunicó al Consejo de Acción para el Anciano del Estado de Nueva York, uno de los 

programas nacionales de asistencia para seguros médicos estatales que ofrecen asesoría 

gratuita y desprejuiciada sobre Medicare.  

Klion dijo que todos le dijeron la misma cosa: conserva a tus doctores o tu seguro 

Puede leer más aquí. 
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Bart Klion dice que los médicos que lo trataron a él y a su esposa “han hecho posible que nosotros 
llevemos una vida activa y productiva”.. Pero esos proveedores de atención médica están abandonando el 

plan Medicare Advantage de Klions. A la pareja de Nueva York se le dijo que necesitaban encontrar 
nuevos médicos u otro seguro médico antes del 31 de marzo. 

(Foto: Hans Pennink para KFF Health News.) 
 

   

     

 

Gracias por leer. Todos los días, estamos luchando por bajar los precios de los 
medicamentos y por proteger las coberturas ganadas salarialmente por los jubilados, así 
como su atención médica. Pero no podemos lograrlo sin su ayuda. Por favor, apoye 
nuestro trabajo haciendo una donación en los enlaces a continuación. 

Si ha guardado su información de pago con ActBlue Express, su donación se transmitirá inmediatamente:  

Donación express: $5.00  Donación express: $15.00  

  

 

 

 

Donación express: 

$25.00  

Donación express: 

$50.00  

Donación express: 

$100.00  

Donación de otra 

cantidad   

 Versión impresa  Reenviar a un amigo 
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