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Inician en este 2024 los precios más bajos para la insulina y topes a los desembolsos 
personales para beneficiarios de Medicare 

Los beneficiarios de Medicare verán en el nuevo año una amplia variedad de beneficios para 

ahorrar costos. Gracias al gobierno de Biden, los ancianos continuarán pagando no más del tope 

mensual de $35.00 por insulina, y las vacunas cubiertas por la Parte D serán gratuitas. 

Más aún, si los costos de los medicamentos de un beneficiario son lo suficientemente altos 

como para alcanzar la fase catastrófica de cobertura, esta persona no tendrá que pagar 

contribución de seguro, ni hacer contribuciones de pago. Eso pone de manera efectiva un límite 

de $3 mil 250 a los desembolsos personales en 2024. 

Otro cambio de gran importancia este año es el programa de la Parte D de subsidio a quienes 

tienen bajos ingresos, llamado Extra Help (ayuda extra), el cual a partir de ahora cubrirá más 

costos de medicinas para quienes ganan menos del 150% del nivel federal de pobreza. Las 

personas que califiquen para el programa no pagarán más de $4.50 por medicinas sin marca, y 

$11.20 por los medicamentos con marca. 

Estas coberturas para 2024 constituyen sólo unas cuantas de las políticas que anualmente se 

despliegan, encaminadas a limitar los costos de Medicare, según lo estipula la Ley de Reducción 

de la Inflación, que el presidente Biden promulgó en 2022. El año pasado, las empresas 

farmacéuticas fueron obligadas a participar en las negociaciones de precios con Medicare, lo cual 

ocasionará precios más bajos. Y, en 2025, el tope anual de desembolsos personales para la 

Parte D bajará a dos mil dólares. 

“Empezando con la insulina, por fin, los ancianos están viendo los precios económicos que se 

merecen por sus medicamentos salvavidas —indicó Richard Fiesta, el director ejecutivo de la 

Alianza—. Estos cambios en 2024 son pasos importantes encaminados a frenar la codicia de las 

corporaciones farmacéuticas”. 

El día de año nuevo, 220 personas terminaron ya de pagar sus impuestos para el Seguro 
Social  

Apenas en las primeras horas de 2024, más de 220 estadounidenses, incluyendo a Elon Musk, 

dueño de Space X, Tesla y X, así como Tim Cook de Apple, pagaron ya todos sus impuestos del 

año destinados al Seguro Social. 
 

8 de enero de 2024 

Eventos de la semana pasada 

http://www.retiredamericans.org/
mailto:aracommunications@retiredamericans.org
http://www.alianzadejubilados.org/
https://click.actionnetwork.org/ss/c/tTBUZwcBH_2q13Ow12s-jWki7ViseA622KRLy2I6zFQpe_Riz4oZ7aILghe7TXtTATRCD8MyjAHGsjl86EyhtS0Ob9SeJUX5-zQ19aS158q06H3CvBTf7V4ijLSHsEvex_DCT6KFB2_xWfJt_oLObQ4dCUHEkx2Zg_ZKQ8l7_y0QlI0XMW-I9hNNlzAswPPmV-_AxjpHe_yoSqGHrMl-WM4ZH4vpps_3wP_rkj3CogphePpS9KEgpzk2CeL2cBFauTRLBVm6iclyvC3KHppgrAr8nqX3U-us0XFIKKwu7RQ_7uYTpSqXIkjPu9_IGy-gI_2713lTfwzcxJ2Wsg_jxLzEKe3KF6vYczJsXOCoVk4AoQDbmqjxeSTdVFzYuw5FFgi5ku8uJRaWkMuLUUC_Dy8tjAQ3CEO6b6HrPL08aII/42q/izWUWcrBRD6t7JIv2W6ZhQ/h0/w3h1QZgAQiAUBLWj8bPo6G1Uua-XXHYZPOYokAO-b8I
https://click.actionnetwork.org/ss/c/atcYNHk4Eh2YdGnwBh-YDIsPxCb-5oVxjU8mUQbbYNIMKes1gx4xZite0slubQ6THBUmNlbIpE3sb2QgNbko80YQJn-7kGa1mBPUEMV05Q5dHW6y9_nlQPXs3hP7-YNFqjOMJRqZ8nneGXh36gkGpKZ5fXzy5eW_pO8nPlVyJw4sZxAyMeSeZ15UNHx9AtZs_Bodym6JcJ7DV7meFFM8w7bsLUvS5Z3Yr8g5CmOirx2AgVHO9AyNS9jnzDUUoJIeduShZu_2TtsMpMTDTC51RjUaxmnI2-1Z4l2H5AszZiRDnu6N26uiOTSHOSLMckv9vIyvycg-hAq7MsCI_StgbJuiIkpmyzDCagx8lus26NI3kS85Vtw2pb2sY5WecwtRzh0IN5nl33ZVm25sq8l5tDzgJEvQLgMyEmCyDA_uXint0CG_3WY594AmEDCuX5-V/42q/izWUWcrBRD6t7JIv2W6ZhQ/h1/L1FSDpkL-1Fd1n4m0obgTzMTFj5-dBZ2TAuCpDeeqVw
https://click.actionnetwork.org/ss/c/atcYNHk4Eh2YdGnwBh-YDIsPxCb-5oVxjU8mUQbbYNIMKes1gx4xZite0slubQ6THBUmNlbIpE3sb2QgNbko80YQJn-7kGa1mBPUEMV05Q5dHW6y9_nlQPXs3hP7-YNFqjOMJRqZ8nneGXh36gkGpKZ5fXzy5eW_pO8nPlVyJw4sZxAyMeSeZ15UNHx9AtZs_Bodym6JcJ7DV7meFFM8w7bsLUvS5Z3Yr8g5CmOirx2AgVHO9AyNS9jnzDUUoJIeduShZu_2TtsMpMTDTC51RjUaxmnI2-1Z4l2H5AszZiRDnu6N26uiOTSHOSLMckv9vIyvycg-hAq7MsCI_StgbJuiIkpmyzDCagx8lus26NI3kS85Vtw2pb2sY5WecwtRzh0IN5nl33ZVm25sq8l5tDzgJEvQLgMyEmCyDA_uXint0CG_3WY594AmEDCuX5-V/42q/izWUWcrBRD6t7JIv2W6ZhQ/h1/L1FSDpkL-1Fd1n4m0obgTzMTFj5-dBZ2TAuCpDeeqVw


 

Alerta Semanal           8 de enero de 2024                          

Alianza de Jubilados Estadounidenses 

815 calle 16 NW, Washington, DC ▪ 20006 202.637.5399 

www.retiredamericans.org ▪ aracommunications@retiredamericans.org  

La Alianza de Jubilados Estadounidenses es una organización nacional que aboga por los derechos y el bienestar de 
más de 4.4 millones de jubilados y de sus familias 

 

Esto contrasta marcadamente con los más de 160 millones de 

trabajadores estadounidenses que continuarán pagándole 

impuestos al Seguro Social, provenientes del ingreso que ellas y 

ellos ganan todo el año.  

Esta gran desigualdad se debe a que hay un tope al máximo de 

ganancias que pueden quedar sujetas al impuesto para el Seguro 

Social: fue de $160 mil en 2023, y ahora es de $168 mil 600 en 

2024. 

Si los máximos ejecutivos empresariales pagaran impuestos 

para el Seguro Social sobre todos sus ingresos —incluyendo 

opciones de compra de acciones— el sistema habría recibido $3.4 

mil millones. 

“Si los norteamericanos más adinerados pagaran su justa parte, podríamos fortalecer al 

programa del Seguro Social e, incluso, ampliar las coberturas —explicó Joseph Peters Jr., el 

secretario tesorero de la Alianza—. Es hora de que el Congreso adopte esta solución de sentido 

común y genere una mayor seguridad para la jubilación de todos”. 

Se calcula que las corporaciones farmacéuticas aumentarán este mes los precios de más 
de 500 medicinas 

Algunas de las empresas farmacéuticas norteamericanas más grandes, como Pfizer, Sanofi y 

Takeda Pharmaceutical tienen planes de aumentar los precios de más de 500 medicamentos, a 

partir de este mes, según datos analizados por la firma de investigaciones médicas 3 Axis 

Advisors. Las alzas de precios tendrán efecto en más de 140 marcas de medicinas. 

La responsable de la mayoría de los aumentos de precios este mes es Pfizer, incluyendo su 

brazo Hospira. Tiene planes de subir, en total, los precios de 146 medicamentos, lo cual es más 

de una cuarta parte de todos los aumentos de precios. Otra compañía importante, Takeda 

Pharmaceutical, tiene planeados 53 aumentos de precios, con lo que ocupa el segundo lugar de 

aumentos después de Pfizer. 

Enero ha sido consistentemente el mes en el que se dan la mayoría de aumentos a las 

medicinas, así que lo más probable es que se anunciarán más de estos en las próximas 

semanas. El aumento medio a los precios sigue siendo de un 5%.  

Los aumentos de precios coinciden con las políticas del presidente Biden encaminadas a 

frenar la especulación de precios farmacéuticos, lo que incluyó que Medicare negocie 

directamente con las compañías farmacéuticas para bajar los precios, a partir de 2026. En 

septiembre se harán públicos los descuentos de precios de 10 de los medicamentos más caros 

del mercado. 

Asimismo, esta administración gubernamental ha combatido las principales alzas de precios al 

exigir que las compañías farmacéuticas den reembolsos a Medicaid cuando sus precios subieron 

más rápidamente que la tasa de inflación. 
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“La codicia de la industria farmacéutica no tiene límites, y los ancianos necesitan protección 

—señaló Robert Roach Jr., el presidente de la Alianza—. El presidente Biden ha tomado 

medidas enérgicas y algunos precios de medicamentos cruciales han bajado, pero todavía se 

necesita más. Las necesidades del paciente necesitan estar antes que las ganancias de las 

empresas corporativas”.  
  

Los aparatos auditivos podrían acrecentar la longevidad, pero deben usarse con 
constancia 

 

En un nuevo estudio se ha descubierto que restaurar la pérdida de la audición con aparatos 

auditivos puede alargar la vida de las personas. 

La doctora Janet Choi, otorrinolaringóloga de Keck 

Medicine de la USC, quería evaluar si al restaurarse la 

audición con aparatos auditivos podrían aumentarse las 

posibilidades de vivir más tiempo, por lo que ella y sus 

colegas siguieron un registro de las condiciones de casi 1 

mil 900 adultos que habían demostrado tener pérdida 

auditiva durante sus análisis. 

Descubrieron que los pacientes que usaban aparatos 

auditivos de manera constante tenían un riesgo de 

mortalidad un 24% menor en comparación con el grupo que nunca usaba aparatos auditivos. Los 

investigadores habían planteado la hipótesis de que tal sería el caso, dados estudios previos que 

señalaban los impactos negativos de la pérdida auditiva que no recibe tratamiento, pero no 

esperaban una diferencia tan grande en el riesgo de mortalidad. 

El estudio fue publicado el miércoles en The Lancet Healthy Longevity y constituye una 

aportación a la prueba de los beneficios de los aparatos auditivos que se encontraron en 

investigaciones previas, pero no demuestra necesariamente que son los aparatos auditivos lo 

que ocasiona una vida más larga. Podría ser que la gente que utiliza constantemente aparatos 

auditivos es también más propensa a evitar el aislamiento, mantenerse más activa, o que ha 

reducido así su riesgo de caídas, lo que podría explicar una longevidad mayor. El efecto se 

sostuvo, incluso cuando los investigadores tomaron en consideración diferencias tales como la 

edad, el origen étnico, la educación y el historial médico. 

Aproximadamente 40 millones de adultos en EUA padecen pérdida auditiva, pero la mayoría 

de ellos no usa aparatos auxiliares. Teniendo en cuenta sus beneficios, Choi dice que es 

sorprendente ver que pocas personas con pérdida auditiva usen aparatos para el oído 

regularmente: sólo el 12%, según su estudio. Otro hallazgo sorprendente fue que las personas 

estudiadas que tenían aparatos auditivos pero no los usaban con constancia tenían las mismas 

probabilidades de morir prematuramente que aquellos que nunca los usaban. 
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“Ahora tenemos aparatos auditivos sin receta y más económicos, gracias a las políticas del 

presidente Biden —explicó el presidente Roach—. Representan una diferencia enorme para las 

personas con dificultad auditiva, tanto a nivel social como en su salud en general; lo único que 

necesitamos es usarlos”. 
 

 

  

 

     

 

Gracias por leer. Todos los días, estamos luchando por bajar los precios de los 
medicamentos y por proteger las coberturas ganadas salarialmente por los jubilados, así 
como su atención médica. Pero no podemos lograrlo sin su ayuda. Por favor, apoye 
nuestro trabajo haciendo una donación en los enlaces a continuación. 

Si ha guardado su información de pago con ActBlue Express, su donación se transmitirá inmediatamente:  

 

Donación express: $5.00  Donación express: $15.00  

  

 

 

 

Donación express: 

$25.00  

Donación express: 

$50.00  

Donación express: 

$100.00  

Donación de otra 

cantidad   

 Versión impresa  Reenviar a un amigo 
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