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La audiencia del Comité de Presupuesto de la Cám. de Representantes impulsa el 
momento para una comisión de deuda y hacer recortes al SS y Medicare 

El miércoles, el Comité de Presupuesto de la Cámara de Representantes llevó a cabo una 
audiencia sobre tres piezas legislativas para crear una llamada comisión fiscal, a fin de encontrar 
formas de reducir la deuda nacional. Tales iniciativas de ley son similares entre sí, y todas crean 
una vía para llevar a cabo votaciones sobre recortes al Seguro Social y a Medicare. 

Los representantes demócratas Ed Case (HI), James McGovern (MA) y Scott Peters (CA), 
y los republicanos Bill Huizenga (MI), Lloyd Smucker (PA) y Steve Womack (AR) así como el 
senador republicano Mitt Romney (UT) y el demócrata Joe Manchin (WV) rindieron testimonio 
en la audiencia. El único testigo que se opuso a la creación de una comisión fue el representante 
legislativo McGovern. 

Después de la audiencia, el republicano Jodey 
Arrington (TX), presidente del Comité de Presupuesto, 
hizo uso de los proyectos de ley sobre el financiamiento 
gubernamental anual para aprobar la legislación 
necesaria para crear una comisión fiscal. Calificó como 
un “vehículo probable” una posible legislación sobre 
adjudicaciones que podría avanzar en enero o febrero. 
Esto significa que una comisión envalentonada, 

celebrada a puertas cerradas y por la vía rápida, para recortar los programas de Seguro Social y 
Medicare, podría convertirse en un requisito para dar financiamiento al Gobierno. 

El presidente Biden ha prometido que vetará cualquier proyecto de ley que pudiera afectar 
negativamente al Seguro Social o a Medicare. 

“Verdaderamente no existe ninguna necesidad de que haya una comisión fiscal; 
especialmente no una a partir de la falsa premisa de que el Seguro Social está contribuyendo a la 
deuda nacional —informó Richard Fiesta, el director ejecutivo de la Alianza—. El Seguro Social 
necesita ser fortalecido para las futuras generaciones, y las coberturas deben ser aumentadas, 
no recortadas. Nosotros sabemos que el Seguro Social puede ampliarse si se hace que los 
estadounidenses más adinerados paguen su justa parte. El hecho de que los principales 
proponentes de esa comisión jamás mencionen eliminar el tope a las ganancias sujetas al 
impuesto para el Seguro Social demuestra dónde radican sus prioridades”. 
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El Comité de Finanzas del Senado hace avanzar el nombramiento de Martin O’Malley para 
dirigir la SSA 

El exgobernador de Maryland, Martin O’Malley, está ahora a un gran paso más cerca de 
convertirse en el comisionado de la SSA (Administración del Seguro Social). El martes, el Comité 
de Finanzas del Senado votó a favor de enviar su nombramiento al pleno del Senado, con 17 
votos contra 10, y con 3 republicanos sumándose a todos los senadores demócratas del Comité 
que votaron por esta confirmación.  

Como comisionado, O’Malley desempeñaría un papel clave en velar por que el Congreso 
tome medidas destinadas a fortalecer y a proteger las coberturas del Seguro Social y para que la 
SSA tenga los recursos para satisfacer las necesidades de la población, además de cuidar que el 
personal cuente con las mejores herramientas y tecnología disponibles. 

Durante la audiencia del Comité de Finanzas del Senado para su nominación, celebrada el 8 
de noviembre, O’Malley reconoció los desafíos de servicio al cliente que está enfrentando el 
Seguro Social. Convocó al Congreso a aumentar el financiamiento a la SSA, para que pueda 
contratar más personal que maneje su creciente carga de trabajo y que reduzca los tiempos de 
espera para que los beneficiarios reciban asistencia.  

“Nosotros compartimos la confianza que tiene el Comité en el exgobernador O’Malley, y 
animamos a todo el Senado a que lo confirme antes del final del año —manifestó Joseph Peters 
Jr., el secretario tesorero de la Alianza—. El Congreso debe, además, tomar medidas respecto a 
sus llamados a aumentar los fondos para la SSA”. 

Los saldos de los planes 401(k) van a la baja, y siguen aumentando los retiros por 
dificultad económica 

En el trimestre más reciente, los saldos de las cuentas de jubilación se han desplomado, a pesar 
de su recuperación a principios de año. Debido a las condiciones volátiles del mercado, el saldo 
promedio del 401(k) cayó un 4%: a $107 mil 700 en el tercer trimestre. Esta caída es precedida 
por una anterior del 4% en el segundo trimestre de 2023. Sólo el 6% de los estadounidenses 
tienen un saldo de más de $100 mil en su cuenta 401(k).  

Asimismo, los saldos se vieron afectados por un aumento en los retiros por casos de dificultad 
económica. Los retiros por dificultades económicas les permiten a los propietarios de las cuentas 
retirar fondos de jubilación antes de cumplir 59.5, sin una multa, si es que los fondos son 
utilizados para pagar gastos médicos, pérdidas por catástrofes naturales, comprar una residencia 
principal o evitar desalojos de vivienda o ejecuciones hipotecarias. 

Según informes de Fidelity Investments y del Bank of America, la mayor parte de los retiros 
por dificultades económicas se hizo para evitar ejecuciones hipotecarias y para pagar gastos 
médicos. La cantidad de participantes de planes 401(k) que han hecho retiros por casos de 
dificultad económica subió un 13% respecto al segundo trimestre y un 27% comparado con el 
primer trimestre, lo que hace un promedio de retiro de casi más de $5 mil. 
  

Los expertos financieros catalogan los retiros de dinero por dificultades económicas como un 
último recurso de solución, pues puede debilitar considerablemente el interés compuesto. Pero 
con el aumento de costos, para la mayoría de los adultos que vive de un cheque de pago a otro, 
y que registra altas deudas con las tarjetas de crédito, se ha vuelto más difícil evitar los retiros por 
dificultades económicas. 

“Los estadounidenses están siendo obligados a retirar sus fondos de jubilación 
anticipadamente, tan sólo para satisfacer sus necesidades esenciales —indicó Robert Roach 
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Jr., el presidente de la Alianza—. Es otra de las razones por las que las pensiones de cobertura 
definida son tan importantes. Todos los empleos deberían proporcionar el ingreso suficiente para 
que los estadounidenses ahorren para un mal día y aparten algo de dinero para la jubilación”. 
 

Están disponibles los materiales del seminario de la Alianza Cuide su cartera: Cómo tomar 
decisiones de vivienda, de gestión de deuda y para evitar las estafas en su vejez 

El lunes, la Alianza realizó un seminario en línea con funcionarios de la Oficina de Protección 
Financiera para los Estadounidenses de Edad Avanzada, parte de la CFPB (Oficina de 
Protección Financiera al Consumidor), titulado Cuide su cartera: Cómo tomar decisiones de 
vivienda, de gestión de deuda y para evitar las estafas en su vejez. 
 

El doctor Héctor L. Ortiz, analista titular 
de políticas públicas de la CFPB, abordó 
aspectos específicos relacionados con el 
pago del cuidado a largo plazo, las facturas 
médicas equivocadas y los desfalcos de los 
que los estadounidenses de mayor edad son 
presas. Cora Hume, abogada de la Oficina 
para los Estadounidenses de Edad 
Avanzada de la CFPB, se enfocó en temas 
tales como el envejecimiento en el propio 
lugar, tomar decisiones de vivienda después 

de la pérdida de la pareja, y utilizar préstamos hipotecarios para satisfacer necesidades 
financieras. El seminario en línea concluyó con una sesión de preguntas de los miembros de la 
Alianza a los oradores.   

Ortiz y Hume resaltaron, además, que hay algunos materiales educativos en su sitio 
electrónico, diseñados para ayudar a los estadounidenses de edad avanzada, sus familias y sus 
cuidadores, a tomar decisiones financieras informadas, tales como estos: 
Cinco cosas que hay que considerar antes de cobrar Seguro Social 
Reportar estafas a la Comisión Federal del Comercio (en español) 
Conozca sus derechos: Los cuidadores y las deudas con las casas de cuidado de 
ancianos (en español) 
Guías de decisiones sobre vivienda 
Las hipotecas revertidas 
 

Si no pudo usted sintonizarse, aquí hay disponible una grabación del seminario, y aquí puede 
encontrar las presentaciones de Ortiz y Hume. 
 

El Tío Sam te quiere… para ayudar a detener las falsas tácticas de las aseguradoras que 
venden Medicare Advantage  

Por Susan Jaffe, para KFF Health News. 

Después de una ofensiva sin precedentes contra los engaños publicitarios de las aseguradoras 
que venden planes privados de Medicare Advantage y de medicinas, el gobierno de Biden 
espera activar un arma especial para asegurar que las compañías obedezcan las nuevas reglas. 
Esa arma es usted. 
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Los funcionarios de los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid están invitando a los 
ancianos y a otras personas de la población a convertirse en detectives del fraude y que reporten 
al 800-MEDICARE las tácticas de ventas erróneas o engañosas. Ese número es la línea abierta 
de información de la agencia, y funciona las 24 horas. Entre los sospechosos se incluyen las 
tarjetas postales diseñadas para parecer que provienen del Gobierno, y los anuncios televisivos 
con gente famosa prometiendo coberturas y bajas cuotas que solamente hay disponibles para 
algunas personas en ciertos condados. 

Las nuevas reglamentaciones entraron en vigor el 30 de septiembre y eliminan algunas 
lagunas fiscales de los requisitos existentes, pues describen lo que las aseguradoras pueden 
decir en los anuncios y en otros materiales promocionales, así como durante el proceso de 
inscripción. 
 

Puede leer más aquí. 
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