
Alianza de Jubilados Estadounidenses
815 calle 16 NW, Washington, DC ▪ 20006 202.637.5399

www.retiredamericans.org ▪ aracommunications@retiredamericans.org
Versión en español: www.alianzadejubilados.org

La Alianza de Jubilados Estadounidenses organiza su 4to. Simposio Anual sobre la
Seguridad de la Jubilación

Con la asistencia virtual y presencial de cientos de participantes, funcionarios gubernamentales,
dirigentes del movimiento sindical, expertos en políticas públicas, defensores del Seguro Social y
de las pensiones, académicos, abogados y economistas se reunieron el martes pasado en el
simposio Preparándose para la jubilación. Esfuerzos individuales y colectivos.

Las discusiones del día versaron principalmente sobre las medidas que los individuos y los
legisladores deben tomar para garantizar una jubilación segura para todos. “La estabilidad de la
jubilación está bajo ataque. En las salas de juntas de los directores corporativos alrededor del
país, están contemplando cómo eliminar los planes de pensiones—afirmó el presidente de la
Alianza, Robert Roach Jr.—. El esfuerzo individual conduce a un esfuerzo concertado, que a su
vez conduce al éxito en el combate a tales esfuerzos”.

La presidenta de la AFL-CIO, Liz Shuler, explicó al público que los republicanos en el
Congreso continúan presionando para que haya comisiones fiscales que busquen reducir al
Seguro Social, y afirmó: “Necesitamos dejar claro, como siempre lo hemos hecho, que el Seguro
Social no es el problema, sino la solución fundamental a la crisis del ingreso en la jubilación, y
que necesita ampliarse. Necesitamos que nuestros trabajadores jóvenes se involucren en esta
lucha y necesitamos que nuestros jubilados se involucren en esta lucha, hombro con hombro,
haciendo ver a los estadounidenses de todas partes del país cómo nos afecta esto a cada uno de
nosotros; contando nuestras historias; organizándonos”.

El secretario tesorero de la AFL-CIO y vicepresidente ejecutivo de la Alianza, Fred
Redmond, agradeció a los miembros de la Alianza su importante trabajo en la protección y la
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expansión de la seguridad para jubilarse, al ponerse ellos en contacto con los jubilados y
explicarles por qué todo norteamericano se ve afectado por los problemas del jubilado.

Por su parte, la presidenta de la Federación Estadounidense de Maestros, Randi
Weingarten, habló de la importancia de implementar políticas como la Ley de Reducción de la
Inflación, la Ley Bipartidista sobre Obras Públicas, y la negociación de precios más bajos para los
medicamentos, a fin de ayudar a todas las familias estadounidenses; no nada más a los
jubilados. Asimismo, subrayó la necesidad de participar con los afiliados de organizaciones
sindicales y con los jubilados en el combate a la desinformación.

El representante John Larson (CT), miembro de alto rango del Subcomité del Seguro Social
del Comité de Medios y Arbitrios de la Cámara de Representantes, habló sobre la necesidad de
proteger y ampliar al Seguro Social ahora mismo. “¿Cómo es eso de que, si usted vive más
tiempo, debe vivir con menos? Eso no es lo que [el presidente] Roosevelt se propuso y no es lo
que el presidente Biden se propone, y por eso ha estado hablando tan abierta y francamente
sobre el Seguro Social”, declaró el legislador Larson.

El director ejecutivo de la Alianza, Richard Fiesta, habló de las formas que hay de
fortalecer y expandir al Seguro Social; Gordon Hartogensis, director de la PBGC (Corporación
de Garantías para Coberturas de Pensiones), habló del éxito que ha tenido el ARP (Plan de
Rescate Estadounidense) del presidente Biden, y Kevin Muse, el actuario supervisor de la
PBGC, habló sobre el Programa Especial de Asistencia Financiera del ARP.

Anne Henderson, la asesora titular de la PBGC, así como Norman Jackson, subdirector de
la Oficina Regional de Filadelfia del DOL (Departamento del Trabajo) federal, y Timothy Rowe,
investigador titular de la Oficina del Distrito de Washington del DOL federal, hablaron del
Programa de Participantes Faltantes de la PBGC y de los esfuerzos del DOL por recuperar los
fondos para la jubilación de los que los beneficiarios no tenían conocimiento o a los que les
perdieron el rastro.

Kenneth Stribling, el presidente del NUCPP (Comité Nacional Unido para Proteger las
Pensiones), abordó el tema de la Ley Butch Lewis, y Tyler Bond, director de Investigaciones del
NIRS (Instituto Nacional sobre la Seguridad para la Jubilación), dio una presentación sobre el
papel de las pensiones públicas en la reducción de la desigualdad al jubilarse. Por su parte,
Shaun O’Brien, el director de Políticas Públicas de la federación sindical AFSCME, proporcionó
las últimas novedades sobre las pensiones públicas; Ilana Boivie, economista titular del sindicato
de maquinistas IAMAW, desglosó los riesgos y los beneficios de los planes 401(k), y Calvin
MacDowell, asociado titular de la federación de jubilados AFT, dio una presentación llamada Los
cursos previos a la jubilación: reclutando a la siguiente generación de activistas jubilados.

Aquí se puede encontrar el video del evento y materiales adicionales.

Tribunal de Apelaciones dictamina a favor de la Alianza de Arizona en el caso de las
elecciones del condado de Cochise de 2022 y no se permite el conteo manual de votos en
las elecciones de Arizona

El miércoles, el Tribunal de Apelaciones del Estado de Arizona dio su veredicto a favor de la
Alianza de Arizona, decidiendo que los supervisores del condado de Cochise y el encargado del
registro del condado no tuvieron ninguna autoridad, de conformidad con la ley de Arizona, para
tratar de hacer un conteo manual de todos los votos emitidos en las elecciones generales de
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2022. El caso se llama Arizona Alliance for Retired Americans vs. Crosby y, en la parte de juicio
de éste, los miembros de la Alianza de Arizona testificaron.

El fallo emitido por el panel de tres jueces confirma la validez de la decisión de un juez del
Tribunal Superior del Condado de Pima, que se emitió hace casi un año, un día antes de las
elecciones estatales, cuando la Junta de Supervisores del Condado de Cochise votó a favor del
recuento manual de las boletas anticipadas. Esto, a pesar de que la ley estatal exige que el
recuento manual de las boletas anticipadas sólo se realice después de dos auditorías estatales
de una muestra aleatoria de boletas de votación.

Las autoridades del condado hicieron caso omiso de las advertencias de los funcionarios
estatales, y prepararon una auditoría de conteo manual completo de las boletas anticipadas, lo
que llevó a la Alianza de Arizona a presentar una demanda agilizada, alegando que la auditoría
anticipada sembraría confusión entre los votantes y socavaría la confianza en las elecciones de
Arizona.

El Tribunal concluyó que los supervisores del condado se habían adelantado cuando
insistieron en que podía pasarse a un recuento manual completo de todas las boletas de votación
después de las elecciones.

La decisión del miércoles, además, congela el intento de las autoridades del condado de
hacer un conteo manual en elecciones futuras, incluyendo la contienda presidencial del próximo
año.

“Los votantes de Arizona y de todos los estados tienen el derecho de emitir un voto que sea
contado con la mayor exactitud posible—manifestó Dora Vásquez, la directora ejecutiva de la
Alianza de Arizona—. Este dictamen confirma que hay un Estado de derecho”.

El Comité de Presupuesto de la Cámara de Representantes realiza una audiencia para una
“Comisión Fiscal”

El jueves pasado, el Comité de Presupuesto de la Cámara de Representantes llevó a cabo una
audiencia plena de comité, titulada Toque de alarma para examinar la necesidad de una comisión
fiscal.

Esta audiencia, conducida por el presidente de sesiones republicano Jodey Arrington (TX),
se concentró principalmente en por qué es necesaria una comisión fiscal para examinar la deuda.
Los testigos del lado republicano, entre los que se encontró el exsenador demócrata Kent
Conrad (ND), el exsenador republicano Rob Portman (OH) y el actual representante Steve
Womack (AR)—quien presidió anteriormente el Comité Presupuestal de la Cámara de
Representantes—, hablaron de los beneficios de las disposiciones e ideas que hubo en previas
comisiones fiscales, y por qué el Congreso necesita tomar otra vez esa dirección, para evitar
futuras rescisiones presupuestales, especialmente para los programas de Seguro Social y
Medicare.

El único testigo demócrata, el expresidente del Comité de Presupuesto y actual legislador
John Yarmuth (KY), así como el representante por Pensilvania Brendan Boyle —actual
miembro de mayor rango del Comité de Presupuesto—, alegaron firmemente que las comisiones
fiscales no son más que esquemas subrepticios y a puerta cerrada para hacer recortes al Seguro
Social, Medicare y otros programas gubernamentales de crucial importancia.

“Debido a que la comisión no se llevaría a cabo por la vía de un orden regular y no incluiría
audiencias y votaciones registradas en ambas Cámaras, los funcionarios electos podrían apoyar
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reducciones drásticas a los programas del Seguro Social y Medicare sin el conocimiento del
pueblo estadounidense—señaló Joseph Peters Jr., el secretario tesorero de la Alianza—. La
Alianza se opone firmemente a cualquier esfuerzo por erosionar las coberturas que los
estadounidenses han obtenido a lo largo de toda su vida”.

“En una encuesta realizada en 2014 por la Academia Nacional de Seguridad Social se
encontró que el 83% de los estadounidenses están específicamente a favor de preservar las
coberturas del Seguro Social, incluso si eso significa aumentarles los impuestos a los ricos”,
añadió el director ejecutivo Fiesta.

ACCIÓN NECESARIA: Diga a los CMS que en los asilos hace falta más personal para
mantener a salvo a los residentes

La salud y la seguridad de los residentes de asilos se ponen en riesgo cuando no hay suficientes
enfermeras y auxiliares para cubrir sus necesidades. Actualmente, en 7 de cada 10 casas de
cuidado de ancianos, la cantidad de personal está por debajo del nivel que los expertos han
determinado como necesario para evitar daños a los residentes.

A principios de este año, los CMS (Centros de Servicios de Medicare y Medicaid) emitieron
una propuesta de reglamentación que exigiría un aumento a la cantidad mínima de personal que
la norma establece para las instalaciones de cuidado a largo plazo y que sean participantes de
Medicare y Medicaid. La propuesta enfrenta una fuerte oposición de las corporaciones
empresariales que son propietarias y operadoras de los asilos.

Por añadidura, dicha regla beneficiaría a los empleados de las casas de cuidado de ancianos,
los cuales sufren una terrible falta de personal y un agotamiento por exceso de trabajo, ya que
significaría dar un importante primer paso por un cuidado de calidad y buenos empleos. De ser
aprobada, los asilos tendrían que aumentar su personal en el 75% de las instalaciones. Eso
representa más de 90 mil nuevos empleos de enfermería y auxiliares de enfermería por toda la
nación.

Ayude a la Alianza a defender a los residentes de las casas de cuidado de ancianos y a sus
esforzados trabajadores que necesitan más apoyo.

Comuníqueles a los CMS que usted apoya a los residentes de las casas para ancianos y que
se necesitan más cantidades de personal para asegurar su salud y su seguridad. ¡Pulse aquí
para mandar ahora mismo su mensaje!

Los inscritos a Medicare pueden cambiarse de cobertura en estos momentos. Qué hay
nuevo y qué hay por considerar.

Por Julie Appleby, para KFF Health News.

Los consumidores saben que ya llegó el otoño cuando las tiendas empiezan a ofrecer dulces
para la Noche de Brujas y vacunas para la gripe, y cuando las ondas radiofónicas y los buzones
se llenan de anuncios de opciones de Medicare.

Llegó de nuevo el período de apertura de inscripciones anuales para los 65 millones de
estadounidenses cubiertos por Medicare: el programa federal de atención médica para la gente
de edad avanzada y algunos discapacitados.
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Del 15 de octubre al 7 de diciembre, quienes están inscritos ya sea en el programa tradicional,
o en los planes de Medicare Advantage que ofrecen las aseguradoras privadas, pueden
cambiarse de cobertura. (Para los nuevos, generalmente se pueden inscribir dentro de unos
meses después de cumplir 65 años, independientemente de si es temporada de inscripciones
abiertas o no).

Para 2024 hay unas cuantas características nuevas, tales como un límite más bajo de
desembolsos personales para algunos pacientes que están consumiendo medicamentos caros.

Pero, sea como sea, según los expertos, es buena idea que los beneficiarios examinen su
cobertura actual, pues es posible que los planes médicos y de medicinas hayan hecho cambios,
incluyendo cambios a las farmacias o proveedores médicos incluidos en sus redes, y cuánto
cuestan los medicamentos.

Puede leer más aquí.

Gracias por leer. Todos los días, estamos luchando por bajar los precios de los
medicamentos y por proteger las coberturas ganadas salarialmente por los jubilados, así
como su atención médica. Pero no podemos lograrlo sin su ayuda. Por favor, apoye
nuestro trabajo haciendo una donación en los enlaces a continuación.

Si ha guardado su información de pago con ActBlue Express, su donación se transmitirá inmediatamente:

Donación express: $5.00 Donación express: $15.00
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