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Los beneficiarios del Seguro Social recibirán un 3.2% de aumento por el coste de vida en 
2024 

Los destinatarios del Seguro Social recibirán un ajuste al coste de vida (COLA, por sus siglas en 

inglés), consistente en un 3.2% durante 2024, lo cual representa un aumento mucho más 

pequeño que los aumentos impulsados por la inflación de los últimos dos años, anunciaron el 

jueves funcionarios de la Administración del Seguro Social. 

“No cabe duda de que los 71 millones de norteamericanos que dependen de sus coberturas 

ganadas salarialmente, provenientes del Seguro Social y del Ingreso Suplementario de 

Seguridad, se beneficiarán de este modesto aumento al coste de vida —puntualizó Richard 

Fiesta, el director ejecutivo de la Alianza—, pero no es suficiente. El aumento equivale a unos 

$59.00 al mes adicionales para el trabajador jubilado promedio. Un aumento del COLA siempre 

son buenas noticias, pero son demasiados los estadounidenses de edad avanzada que 

continuarán pasando penurias para pagar sus necesidades básicas como comida, vivienda y 

medicamentos recetados”.  

El aumento de $59.00 no toma en consideración lo que anunciaron el jueves los CMS 

(Centros de Servicios de Medicaid y Medicare), que es que las primas mensuales de las Partes A 

y B de Medicare en 2024 subirán un 6%. En 2024, las primas subirían unos $9.80, esto es, de 

$164.90 a $174.70. 

Además, el deducible anual para los beneficiarios de la Parte B de Medicare se incrementará 

de $226.00 a $240.00. Este aumento de precio sobreviene luego de que, en 2023, por primera 

vez en 10 años, bajaron las tarifas de la Parte B de Medicare.  

Fiesta añadió que el fortalecimiento del Seguro Social y el aumento de las coberturas es un 

deber inaplazable. Si los multimillonarios y los estadounidenses más acaudalados pagaran su 

justa parte al sistema, tendríamos cómo pagar los aumentos generales a las coberturas y 

garantizar que el Seguro Social exista para las generaciones futuras.  

“Lo que no necesitamos son las propuestas peligrosas que están lanzando por ahí muchos 

republicanos en el Congreso y en las campañas presidenciales, consistentes en destripar las 

coberturas que nos hemos ganado en toda una vida de trabajo —concluyó—. Son inaceptables 

los planes de subir la edad para poder jubilarse, o reducir las coberturas, o privatizar al Seguro 

Social. Los jubilados deben poner mucha atención y asegurarse de que apoyan a los candidatos 

que protegen las coberturas que se han ganado, en lugar de recortarlas drásticamente”. 
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La Alianza muestra su apoyo a los huelguistas de la UAW 

La Unión de Obreros Automotrices (UAW, por sus siglas en inglés) continuó resueltamente su 

cuarta semana de huelgas escalonadas contra las denominadas Tres Grandes —Ford, GM y 

Stellantis— de la industria automotriz. Actualmente, 25 mil 300 trabajadores del sindicato UAW se 

fueron a huelga desde el miércoles y, dependiendo de los progresos hechos en la mesa de 

negociaciones, estas huelgas podrían extenderse. En un reciente sondeo se descubrió que el 

75% de los estadounidenses apoya a los obreros automotrices en huelga. 

Después de haber perdido la cobertura de pensión y la atención médica para el jubilado en un 

contrato para recortar costos —hecho como concesión a las fabricantes automotrices en 2007—, 

entre otros de los problemas por los que los miembros de la UAW están luchando es por 

coberturas de jubilación más sólidas en el nuevo contrato. 

Los miembros de la Alianza por todas partes de la nación se han sumado a las líneas de 

huelga. Por ejemplo, los miembros de la Alianza de Kentucky acompañaron al Sindicato Local 

862 de la UAW en la planta Ford de Louisville, donde se genera el 53% de todas las ganancias 

de la Ford de Norteamérica. Los miembros de la Alianza de Texas participaron en la protesta con 

el Sindicato Local 816 de la UAW en la General Motors de Roanoke, Texas, y con los obreros de 

la UAW en el centro de distribución de Stellantis de Dallas. 

 
 

El presidente de la Alianza de Michigan y jubilado de la UAW, Jim Pedersen, llevó a los 

huelguistas del Sindicato Local 2256 de la UAW de Lansing los artículos donados por los 

jubilados del Partido Demócrata de su condado de Cass, incluyendo propano, para ayudar a 
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mantener en calor a los afiliados al Sindicato Local 1753 que participaban en la valla de huelga 

de Lansing. 

Por añadidura, los miembros de la Alianza de Nevada se presentaron en la planta de GM de 

Reno; el director ejecutivo Fiesta estuvo con los obreros de la planta de ensamblado de GM de 

Wentzville, Missouri, y los miembros de la Alianza de Massachusetts se presentaron en la planta 

de autopartes de Stellantis de Mansfield. Por su parte, los integrantes de la Alianza de Wisconsin 

se sumaron a las líneas de piquetes de huelga de Milwaukee.  

 “La Alianza apoya plenamente a la UAW en su lucha por garantizar mejores salarios, 

condiciones laborales y coberturas de jubilación para sus trabajadores en las Tres Grandes 

fabricantes automotrices y en otros centros de trabajo por todas partes del país —señaló Robert 

Roach Jr., el presidente de la Alianza—. Su lucha toda es nuestra lucha”. 

“En los últimos cuatro años, el pago a los máximos ejecutivos de las Tres Grandes ha 

aumentado un 40% y sus ganancias se están elevando aceleradamente —añadió Joseph Peters 

Jr., quien es jubilado miembro de la UAW y secretario tesorero de la Alianza—. Es hora de que 

los trabajadores reciban una parte mayor de la riqueza que ellos generan para estas 

corporaciones.”  

Acompáñenos en el Simposio de la Alianza sobre la Seguridad de la Jubilación este 
martes 

Este martes 17 de octubre de 2023 tendrá lugar el Simposio Anual de la Alianza sobre la 

Seguridad de la Jubilación, con el lema Preparándose para la jubilación. Esfuerzos individuales y 

colectivos, a partir de las 9:00 a.m., en la sede de la AFL-CIO, en Washington, D.C. Usted 

puede sumarse al seminario en línea vía Zoom, registrándose aquí: 

https://retiredamericans.org/preparing-for-retirement-symposium. 

Entre los oradores estarán Liz Shuler, la presidenta de la AFL-CIO; Fred Redmond, el 

secretario tesorero de la AFL- CIO y vicepresidente ejecutivo de nuestra Alianza, y el 

representante John Larson (CT), miembro de alto rango del Subcomité del Seguro Social del 

Comité de Medios y Arbitrios de la Cámara de Representantes.  

Funcionarios del Departamento del Trabajo y de la corporación PBGC hablarán sobre los 

fondos para pensiones no reclamadas o abandonadas, y cómo encontrar a los beneficiarios a los 

que les pertenecen esos fondos. 

Los representantes de organizaciones tales como el NIRS (Instituto Nacional sobre la 

Seguridad para la Jubilación), el NUCPP (Comité Nacional Unido para Proteger las Pensiones), y 

el Centro de Derechos a Pensiones, proporcionarán informes. Por añadidura, las federaciones 

sindicales AFT, AFGE, AFSME y IAMAW hablarán sobre los esfuerzos individuales y colectivos 

para tener una jubilación segura.  

Los integrantes de la Alianza que ya se registraron para participar recibirán por correo 

electrónico, este lunes 16, un enlace para el seminario en línea. 
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Trump culpó equivocadamente cuando dijo que la escasez de medicamentos se debía a 
Biden 

Por Michelle Andrews, para KFF Health News. 

 

“Bajo el fraudulento Joe Biden ha habido un aumento catastrófico de escasez de las medicinas 

esenciales”: expresidente y actual candidato presidencial republicano Donald Trump, en un 

video de campaña del 24 de julio. 

En un video de campaña reciente, el expresidente Donald Trump arremetió contra el 

presidente Joe Biden por un “aumento catastrófico” en la escasez de medicamentos. 

“Es un caos”, dijo Trump en el video, añadiendo que la escasez de nuevos medicamentos 

aumentó un 30% el año pasado, con “una escasez de 295 medicamentos en activo” a fines de 

2022. 

KFF Health News califica de falsos los alegatos en el video. Puede leer más aquí. 
 

 

     

 

Gracias por leer. Todos los días, estamos luchando por bajar los precios de los 
medicamentos y por proteger las coberturas ganadas salarialmente por los jubilados, así 
como su atención médica. Pero no podemos lograrlo sin su ayuda. Por favor, apoye 
nuestro trabajo haciendo una donación en los enlaces a continuación. 

Si ha guardado su información de pago con ActBlue Express, su donación se transmitirá inmediatamente:  

 

Donación express: $5.00  Donación express: $15.00  

  

 

 

 

Donación express: 

$25.00  

Donación express: 

$50.00  

Donación express: 

$100.00  

Donación de otra 

cantidad   

 Versión impresa  Reenviar a un amigo 
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