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La Corte Suprema falla en contra de dar a las legislaturas estatales un control absoluto en
la disputa sobre las elecciones en Carolina del Norte

Con 6 votos contra 3, la Corte Suprema Federal dictamino el martes que la Corte Suprema de
Carolina del Norte estuvo actuando dentro del marco de su autoridad al concluir que, en apego a
la Constitucion estatal, el mapa de distritos electorales del estado constituia una falsificacion
electoral partidista.

Mediante el fallo contra los republicanos de Carolina del Norte que luchan por un mapa de
distritos electorales que favoreceria enormemente a sus candidatos, la Corte se neg6 a imponer
nuevos limites a la revision que hacen los tribunales estatales de ciertos problemas relacionados
con las elecciones.

“Permitir que los legisladores estatales partidistas anulen la voluntad de los votantes cada vez
gue opten por ello habria desmantelado el sistema de controles y contrapesos del que hemos
dependido desde que nuestro pais se origin6 —manifestd Richard Fiesta, el director ejecutivo de
la Alianza—. Esta decision da un gran paso para garantizar que el voto en la boleta siga siendo
efectivamente contado. Sin embargo, debemos seguir vigilando otras amenazas contra nuestro
derecho al voto”.

El senador Peter Welch, el presidente Roach y Protect Our Care hablan de la importancia
de que Medicare negocie

El jueves, el senador Peter Welch (VT) se sumé al presidente de la Alianza, Robert Roach Jr.,
asi como a funcionarios de Protect Our Care y expertos en atencibn médica, para dar una
conferencia sobre los siguientes pasos de la administracion Biden-Harris en la implementacién
del Programa de Negociacién de Medicare sobre los Precios de Medicamentos, contenido en la
Ley de Reduccion de la Inflaciéon. Puede ver una grabacion de la conferencia de prensa completa
agui.

Durante la teleconferencia, Protect Our Care dio a conocer un nuevo informe que resalta la
importancia de que Medicare negocie los precios de los medicamentos. El informe se enfoca en 5
medicamentos caros, que posiblemente califiquen para la primera ronda de negociaciones. En
conjunto, solamente para estas 5 medicinas en 2021, el programa Medicare gasté $16.69 mil
millones; los beneficiarios de Medicare que necesitan esos medicamentos también tienen que
pagar miles de ddlares de su bolsillo cada afio. Por ejemplo, las medicinas para el cancer
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Imbuvica e lbrance les cuestan a la mayoria de los pacientes con Medicare, en promedio, $7 mil
118 y $6 mil 459 respectivamente, cada afo, de su propio bolsillo.

El informe se publicd en momentos en que cada vez mas corporaciones farmacéuticas
grandes acuden a los tribunales buscando cdmo desmantelar el Programa de Negociacion de
Precios de Medicamentos. Las gigantescas corporaciones farmacéuticas Merck y Bristol Myers
Squibb, asi como los grupos de cabildeo para la industria PhRMA y la Camara de Comercio de
Estados Unidos, han interpuesto demandas contra el Gobierno Federal, en un esfuerzo por
impedir que Medicare negocie precios mas bajos para los medicamentos y evitar que los
ancianos obtengan un alivio para los costos que suben aceleradamente.

Foto de la teleconferencia del 29 de junio, de izquierda a derecha, arriba: Leslie Dach, presidente de
Protect Our Care; el presidente Roach y Tahir Amin, cofundador y codirector ejecutivo de Initiative for
Medicines, Access & Knowledge (I-MAK). Abajo: el senador Welch y Andrea Harris, directora de
Programas de Politicas de Protect Our Care.

Asimismo, los legisladores republicanos han presentado legislaciones para derogar las
reglamentaciones sobre medicamentos contenidas en la Ley de Reduccion de la Inflacién, en su
esfuerzo por llenar los bolsillos de los ejecutivos de las compafiias farmacéuticas y subir los
costos para los pacientes.

“Nuestros miembros saben cuando es que una ley verdaderamente cambia la vida de la gente
—expres6 Robert Roach Jr., el presidente de la Alianza—. Y la Ley de Reduccién de la Inflacion
del presidente Biden eso es lo que hace en una gran cantidad de formas. Debido a que la ley
castiga a las corporaciones empresariales que aumentan el precio de un medicamento mas
rapido que la inflacion, de julio a septiembre de este afio, los estadounidenses que toman 43
medicamentos recetados ahorraran entre uno y 499 dolares por cada dosis promedio. Eso son
resultados reales. Pero los ejecutivos de las compafias farmacéuticas no estan dispuestos a ver
que declinen sus exorbitantes margenes de ganancia”.

Alerta Semanal 3 dejulio de 2023
Alianza de Jubilados Estadounidenses
815 calle 16 NW, Washington, DC = 20006 202.637.5399
www.retiredamericans.org = aracommunications@retiredamericans.org
La Alianza de Jubilados Estadounidenses es una organizacién nacional que aboga por los derechos y el bienestar de
mas de 4.4 millones de jubilados y de sus familias



http://www.retiredamericans.org/
mailto:aracommunications@retiredamericans.org
https://click.actionnetwork.org/ss/c/atcYNHk4Eh2YdGnwBh-YDMIPdX8Puw-31cfDAIdWQgHmwLx80KDHZAXjGyoaTIKMQ36S5ZVb6GjMMWTX47YeZ-8J2Xl3W1zPd_TFvVhg0ETJZMQNP81BFdDFcFHeuQODg7QGEHLrrP6zurXGH5oqzDf_gLLGONoOPgxNu-DTexW6MHCoiAgWx-6kH74LsQYDjSXlHmROTrUG0pgGFEChySAqIY2mTtjc0W_1Okmgj5tBEmD0Fb2G7uKEfuYGen6o4dIneJfS0fNmr81H658NBkZacJq_3l2FWiChnuW27nkehMDWLiizszDGCw-8B7I-lbNpvcJt4JsWL7T-bNMxNSll2qIhJcN0NmJjSI2hBM0/3xh/yvbhJp3gRFaFTq6GubgfUg/h3/RxXxYJfm90Y_RLBF6jylDcdp3bzaFXX-6yF8vZXMfOo
https://click.actionnetwork.org/ss/c/atcYNHk4Eh2YdGnwBh-YDD5m8IrwON7t-HBuhJ_KEW1-KJk9mtmwI1F1--mRMpq97k87pjcV4ub54vGu4XRTSkpy5aS4mOfd0OyB8l_gkdpuIz6OvmqA5Yv2YzHvhiXrakD-3Unq80fTfDs_jt2yye1y9TG8by6LEW1Dr6Q5EcKSgeMzSp4otp0aP-mFOlOI5xQr2ktsIu8-p3n-l3GhaIyZfru_kOchEql-SgAyylvT0pxMA4enwiCl8TIHYuz94YbwOMN5URztEP1jjIy0_9v_m0LSBOMenG_rq-EDIqlUeHa6ATZDiL4rHP2H9FGGjs2UXFfSinPSTpNIJTF0Y3dBf2b9dwtEjRotHGzOmb4/3xh/yvbhJp3gRFaFTq6GubgfUg/h4/-kxft5mqMDkz8NyOiOUj85lrG-DpTH_IN1wMJeFWCAs

La gran aficion por el pickleball estd aumentando los costos médicos

El pickleball es el deporte de mas rapido crecimiento en la nacién, pero con el aumento de
nuevos jugadores sobreviene un aumento de visitas al hospital, especialmente entre jugadores
de mas edad.

Las lesiones por pickleball estan generando entre $250 millones y $500 millones de costos
médicos cada afo, segun calculd el analista de la compafiia de inversiones bancarias UBS,
Andrew Mok, luego de haber evaluados de la Asociacion de la Industria de Deportes y
Acondicionamiento Fisico y los estudios sobre este deporte.

Mok dice que el 80% de los costos son por tratamiento de paciente externo, y Medicare esta
asumiendo el 85% del cobro. Mas de 8 de cada 10 lesiones por pickleball son de pacientes
mayores de 60 afios.

Se espera que, en este afo, aproximadamente 22.3 millones de personas jugaran pickleball,
esto es, méas de los 8.9
millones de 2022 y 3.5
millones en 2019.

“Esta claro que muchas

Principales lesiones jugando pickfebalf por partes del cuerpo en 2021
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con todo el ejercicio, la gente
debe hablar con sus médicos
sobre cdmo minimizar el
riesgo de lesiones”.

Fuente: Axios.

¢ Te vera el doctor ahora? El cambiante panorama del sistema de salud

Por Julie Appleby and Michelle Andrews para KFF Health News.

Lucia Agajanian, una productora de cine independiente de Chicago, a sus 25 afios de edad no
tiene un médico general especifico. Ella prefiere la practica visita a una clinica local para ponerse
las vacunas contra la gripa, o recurrir en linea a las consultas en pantalla. “Dices qué necesitas, y
hay un tiempo de espera de 15 minutos —dijo, al explicar como funcionan normalmente sus
citas—. Realmente me gusto eso”.
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Pero Olga Lucia Torres, de 52 afios de edad, quien da clases de medicina narrativa en la
Universidad Columbia de Nueva York, extrafia a quien fue su médico general desde hace mucho
tiempo, quien estuvo al tanto de sus afecciones durante dos décadas, incluidos el lupus y la
artritis reumatoide, y que se aseguraba de que estuviera al dia con las vacunas y los analisis de
deteccion. Hace dos afios, Torres recibié una carta informandole que €l se iba a cambiar a una
“practica personal de atencion especializada” y que le cobraria una tarifa de retencién de $10 mil
para quedarse como paciente.

“Me senti realmente triste y abandonada —dijo Torres—. Este era mi médico primario. Fue
algo asi como, ‘éyeme, jcrei que estabamos en esto juntos!”
Las dos mujeres reflejan una realidad actual continua: el panorama de la atencién general

primaria estd cambiando en formas que podrian modelar el acceso de los pacientes y la calidad
de la atencion, ahora y durante décadas por venir. Una relacion solida y duradera con un doctor
general de atencion primaria —que conoce el historial del paciente y puede monitorear problemas
nuevos— durante mucho tiempo se ha considerado la base fundamental de un sistema de
atencién médica de calidad. Pero la inversién en atencion primaria en los EUA va a la zaga de
otros paises de altos ingresos, y Estados Unidos tiene una proporcién menor de médicos de
atencion primaria, en comparaciéon con la mayoria de sus contrapartes europeas.

Puede leer mas aqui.

Versién impresa Reenviar a un amigo

Gracias por leer. Todos los dias, estamos luchando por bajar los precios de los
medicamentos y por proteger las coberturas ganadas salarialmente por los jubilados, asi
como su atencion médica. Pero no podemos lograrlo sin su ayuda. Por favor, apoye
nuestro trabajo haciendo una donacion en los enlaces a continuacién.

Si ha guardado su informacién de pago con ActBlue Express, su donacion se transmitira inmediatamente:

Donacidn express: $5.00

Donacién express: Donacién express:
$25.00 $50.00

Donacién express: Donacién de otra
$100.00 cantidad
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