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Decidir en qué momento jubilarse no siempre es cuestión de cuánto se ahorró: informe 

Los habitantes de un hogar en EUA mayores de 55 controlan el 74% de los activos que se 

pueden invertir, pero el monto de sus activos tiene muy poco qué ver con si se jubilaron o no, 

según indica un informe nuevo de la firma de investigaciones Hearts & Wallets. La empresa 

analizó los datos de la Oficina del Censo Federal y de la Reserva Federal, y condujo un sondeo, 

entre agosto y septiembre de 2022, a 5 mil 993. “Activos invertibles” son las cosas que usted 

posee que pueden ser fácilmente liquidadas e invertidas. 

El informe descubrió que más de la tercera parte de los hogares con habitantes de entre 55 y 

64 años estaban jubilados. Dentro de ese grupo de edad, al 27% le quedan cinco años para dejar 

de trabajar de tiempo completo, y el 37% espera continuar trabajando a tiempo completo durante 

más de cinco años. 

Cerca de una tercera parte de las personas en ese grupo de edad que tiene menos de $50 mil 

en activos invertibles se describieron a sí mismas como jubiladas. 

La directora general y fundadora de Hearts and 

Wallets, Laura Varas, escribió en el informe que la 

decisión de jubilarse “es más cuestión de tener la casa 

financiera en orden pagando deudas y ajustando el estilo 

de vida, que de alcanzar un objetivo de activo financiero”.  

La planificadora financiera certificada Carolyn 

McClanahan, miembro del Consejo de Asesoría Financiera de la CNBC, comentó los 

descubrimientos en su calidad de experta. Se refirió a dos categorías de personas de edad 

avanzada que trabajan: uno de los grupos ama trabajar; encuentra que su trabajo les da sentido y 

no se puede imaginar sin trabajar. Otros, posiblemente consideran que tienen lo suficiente en 

activos, pero no pueden predecir si vivirán otras cuatro décadas.  

“La decisión de cuándo retirarse es personal. Pero este informe no habló de las necesidades 

de muchos norteamericanos que no han ganado lo suficiente para liquidar todas sus deudas, o 

que no tienen la capacidad física de trabajar tanto como desean —añadió Robert Roach Jr., el 

presidente de la Alianza—. Debemos continuar nuestro trabajo por la ampliación del Seguro 

Social y el aumento de las coberturas, para que, cuando ya estén listos, todos los 

estadounidenses se puedan jubilar con dignidad, después de toda una vida de duro trabajo”. 
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La demanda de la Alianza de Florida: juez federal impone orden judicial contra la más 
reciente ley electoral del estado, indicando que hay discriminación 

Después de una audiencia llevada a cabo la semana pasada, un juez federal emitió una orden 

judicial preliminar dirigida en contra de varios aspectos de la nueva ley electoral de Florida. La 

Alianza de Florida es uno de los demandantes en el caso. 

El juez Mark Walker, del Distrito Norte de Florida, falló a favor de los demandantes —entre 

los que también se cuenta la Conferencia Estatal de Sucursales y Unidades Juveniles de la 

NAACP de Florida, el Fondo para la Educación con Igualdad de Condiciones, y las 

organizaciones Votantes del Mañana, Derechos de los Discapacitados de Florida, Alianza para el 

Progreso, Centro Alianza, y UnidosUS— contra las disposiciones de la legislación SB 7050, la 

cual restringe lo que pueden hacer los grupos que constituyen terceras partes en el proceso de 

registro del votante. 

Walker declaró que la ley “impone nuevas restricciones severas y castigos” a los grupos de 

empadronamiento del votante que son terceras partes, los cuales “participan en el registro del 

votante y en las actividades de participación del votante, y esto hace más difícil que los floridanos 

que cumplen los requisitos —en particular los votantes de color y los votantes con 

discapacidades— participen en las elecciones estatales”.  

“Nosotros estamos de acuerdo con el juez Walker respecto a que la nueva ley electoral de 

Florida es ‘una solución en busca de presuntos problemas’ —manifestó Richard Fiesta, el 

director ejecutivo de la Alianza—. La Alianza continuará luchando para proteger el derecho al 

voto de todos los estadounidenses, especialmente de los adultos de edad avanzada." 

Miembros de la Alianza acompañan al secretario de HHS Becerra en Ohio para resaltar los 
esfuerzos del gobierno de Biden por bajar los costos de las medicinas 

Los miembros de la Alianza de Ohio, Semanthie Brooks y Dean Hudson, acompañaron el 

jueves pasado a Xavier Becerra, el secretario del Departamento Federal de Salud y Servicios 

Humanos (HHS, por sus siglas en inglés), en un acto en Cleveland. Hablaron en el evento 

resaltando las disposiciones de la Ley de Reducción de la Inflación de la administración Biden-

Harris, la cual baja los precios de los medicamentos. El secretario Becerra hizo un recorrido por 

la farmacia Broadway de Cleveland, donde también lo acompañaron la congresista Shontel 

Brown y el alcalde de Cleveland, Justin Bibb. 

Asistieron también al acto el presidente de la Alianza de Ohio, Norm Wernet, y el 

vicepresidente Wynne Antonio. 

La señora Brooks es voluntaria de trabajo comunitario y líder de la Coalición por la Voz del 

Anciano, que trabaja en asuntos que hacen posible la vida después de una vida de trabajo, a 

través de la concientización del votante. Ella se jubiló del Instituto Benjamin Rose sobre la Vejez, 

localizado en Cleveland, y es una trabajadora social independiente y supervisora con licencia. 

Dijo que Medicare estará pronto en la mesa de negociaciones con las corporaciones 

farmacéuticas que venden diez de los medicamentos de alto precio. 

http://www.retiredamericans.org/
mailto:aracommunications@retiredamericans.org
https://click.actionnetwork.org/ss/c/A7GQnnr_XzUYyessq5BiRJQpXIfMm2fo6O89zXUkSBdz6DmakyKc9_GXpymQzkC4K5pWViViNzzcxFa2XZhrQrAKDUEJhCFzBhnT-GTY4-JG-ssFGBryR5OvFn1nJW2fts56XIuRzDXbHvtR1DKCzz0Ch8YNwDdPrT62ea_0Lsi1OZsaPgn7Q-ugf8Xr1X_9EigL1LjbPif6ImSS94YPBuf7Un7I9SaVOhMeejXOuPBcmX51EAClvskyX8oF3eLbbkEggGuV2cqqOosPLwTUhBBILYpMxBIbL0V2LNKViH1IUpHcE2uS1922mjsgQm3H4dLh5NP6_MAIaB2OH9CI9g/3xo/uQfEXWzXQOSjxAacKZE8TQ/h1/ola-_WFhOsQZn12ckEwn8UmcXHsLzytpVbCwg2r1Ss8
https://click.actionnetwork.org/ss/c/A7GQnnr_XzUYyessq5BiRJQpXIfMm2fo6O89zXUkSBdz6DmakyKc9_GXpymQzkC4K5pWViViNzzcxFa2XZhrQrAKDUEJhCFzBhnT-GTY4-JG-ssFGBryR5OvFn1nJW2fts56XIuRzDXbHvtR1DKCzz0Ch8YNwDdPrT62ea_0Lsi1OZsaPgn7Q-ugf8Xr1X_9EigL1LjbPif6ImSS94YPBuf7Un7I9SaVOhMeejXOuPBcmX51EAClvskyX8oF3eLbbkEggGuV2cqqOosPLwTUhBBILYpMxBIbL0V2LNKViH1IUpHcE2uS1922mjsgQm3H4dLh5NP6_MAIaB2OH9CI9g/3xo/uQfEXWzXQOSjxAacKZE8TQ/h1/ola-_WFhOsQZn12ckEwn8UmcXHsLzytpVbCwg2r1Ss8


 

Alerta Semanal            10 de julio de 2023                          

Alianza de Jubilados Estadounidenses 

815 calle 16 NW, Washington, DC ▪ 20006 202.637.5399 

www.retiredamericans.org ▪ aracommunications@retiredamericans.org  

La Alianza de Jubilados Estadounidenses es una organización nacional que aboga por los derechos y el bienestar de 
más de 4.4 millones de jubilados y de sus familias 

 

La señora Hudson toma el anticoagulante Xarelto para reducir el riesgo de derrame cerebral. 

En enero pagó $700.00 por el medicamento, y desde entonces cada mes ha pagado cientos de 

dólares por él. Ella describió las penurias financieras que esa situación conlleva, y señaló que 

Xarelto, uno de los medicamentos más caros del mercado, es el tipo de medicina que el HHS 

está considerando para que forme parte del primer grupo sujeto a negociación de precios. 

“La señora Brooks y la señora Hudson le pusieron un rostro humano al problema de los altos 

precios de las medicinas en este país —manifestó Joseph Peters Jr., el secretario tesorero de la 

Alianza—. Les agradecemos a ellas y al secretario Becerra que ayuden a crear conciencia sobre 

la forma como la Ley de Reducción de la Inflación está generando costos más bajos para los 

fármacos recetados”.  
 

  

 
 

 
De izquierda a derecha el jueves en Cleveland: Denise Niese, directora ejecutiva del Comité de la 
Vejez del Condado de Wood; Amer Najjar, propietario de la farmacia Broadway; el alcalde Justin 

Bibb; Dean Hudson; Semanthie Brooks; la legisladora Shontel Brown y el secretario Xavier 
Becerra. (Foto: Norm Wernet) 
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Por qué la siguiente gran esperanza contra el Alzheimer podría no ayudar a la mayoría de 
los pacientes de raza negra 

Por Arthur Allen, para KFF Health News. 

Se espera que esta semana la FDA (Administración de Alimentos y Medicamentos) apruebe lo 

que muchos científicos y médicos creen que es el primer fármaco que se muestra prometedor 

para retrasar el avance progresivo de la enfermedad de Alzheimer. 

Pero mientras los defensores de los pacientes están celebrando, los críticos lo ven como el 

desafortunado triunfo de una teoría defectuosa sobre la causa de la enfermedad, y predicen que 

el lanzamiento del fármaco agravará las desigualdades raciales que hay en el cuidado de los 

ancianos. 

 El mes pasado, un grupo de trabajo de asesoría de la FDA, con 6 votos a favor y ninguno en 

contra, apoyó que la FDA apruebe el lecanemab, de la compañía farmacéutica japonesa Eisai. 

En un ensayo clínico con casi 1 mil 800 pacientes con Alzheimer en etapa temprana, el 

medicamento retrasó un poco el avance progresivo de la enfermedad en aquellos que recibieron 

infusiones quincenales, en comparación con los que recibieron un placebo. 

Puede leer más aquí. 
 

 

     

 

Gracias por leer. Todos los días, estamos luchando por bajar los precios de los 
medicamentos y por proteger las coberturas ganadas salarialmente por los jubilados, así 
como su atención médica. Pero no podemos lograrlo sin su ayuda. Por favor, apoye 
nuestro trabajo haciendo una donación en los enlaces a continuación. 

Si ha guardado su información de pago con ActBlue Express, su donación se transmitirá inmediatamente:  

 

Donación express: $5.00  Donación express: $15.00  

  

 

 

 

Donación express: 

$25.00  

Donación express: 

$50.00  

Donación express: 

$100.00  

Donación de otra 

cantidad   

 Versión impresa  Reenviar a un amigo 
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