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Después de Merck, la Camara de Comercio de EUA, Bristol Myers Squibb y PhRMA
demandan al gobierno por la negociaciéon de precios de los medicamentos

La Camara de Comercio de EUA, por una parte, Bristol Myers Squibb, por otra, y la asociacion
comercial de la industria farmacéutica PhRMA, han interpuesto tres demandas separadas contra
el gobierno de Biden para bloquear la autoridad de Medicare para negociar precios mas bajos
para los medicamentos. Se unieron asi a Merck, la firma que el 6 de junio demandoé dicha
politica.

El director general de la asociacion PhRMA, Steve Ubl, dijo que las disposiciones de la Ley
de Reduccion de la Inflacién que le permitiran a Medicare comenzar a negociar los precios de
ciertos medicamentos equivalen a “un mandato del Gobierno disfrazado de negociacion”.

Tales demandas son el siguiente paso de una batalla épica en torno a los esfuerzos del
Gobierno federal para poner bajo control los precios de los medicamentos que suben
aceleradamente. Un mayor nimero de demandas le da a la industria mas oportunidades de éxito,
y la demanda de PhRMA, presentada en una corte de Texas, significa que el caso podria
eventualmente ser escuchado por el Tribunal de Apelaciones del Quinto Circuito, que es
firmemente conservador.

Los expertos en asuntos legales dicen que es probable que la industria farmacéutica
interponga muchas mas demandas en este otofio, ya que, ultimadamente, lo que las
corporaciones farmacéuticas se proponen es llevar su batalla al Tribunal Supremo Federal para
derogar la ley.

La Alianza, los defensores de la salud y las organizaciones de proteccién al consumidor
indican que la negociacion de un precio justo para las medicinas no es nada nuevo, y que ha sido
sello emblematico de una economia de libre mercado: en todas partes del mundo, los gobiernos y
las compafiias aseguradoras negocian los precios de los medicamentos a nombre de sus
ciudadanos todos los dias. En los Estados Unidos, los Departamentos de la Defensa y de
Asuntos de los Veteranos y el programa Medicaid ya negocian los precios. Mas adn, el Gobierno
Federal y los gobiernos estatales y municipales rutinariamente negocian el costo de otros
productos que compran a compafias del sector privado.

“La industria farmacéutica necesita dejar de dar argumentos falsos y comenzar a negociar un
acuerdo justo —indico Robert Roach Jr., el presidente de la Alianza—. Al dar a Medicare la
facultad de negociar precios justos, una vez que se implemente la Ley de Reduccién de la
Inflacion del presidente Biden, ésta les ahorrard $25 mil millones a los contribuyentes de
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impuestos y a los pacientes. Deberiamos estar sacandole provecho a esta ley para asegurar que
la gente tenga cdmo pagar las medicinas que necesita para estar sana”.

Millones de estadounidenses de edad avanzada sin seguro enfrentan facturas médicas sin
pagar

La deuda médica para los estadounidenses de edad avanzada con seguro médico esta subiendo:
nuevas investigaciones publicadas por la Oficina de Proteccidén Financiera al Consumidor para
Estadounidenses de Edad Avanzada descubrié que, aunque el 98% de las personas mayores de
65 afos tienen seguro médico a traves de su inscripcién en programas como Medicare, de todas
formas estan inundados de deudas sin pagar por atenciéon médica.

De acuerdo con el informe, casi 4 millones de adultos de edad avanzada no lograron pagar
completas sus facturas médicas en 2020, el ultimo afio en que hay disponibles estos datos. Mas
de dos terceras partes de las personas con facturas sin pagar contaban con una cobertura
proveniente de mas de una fuente, tales como Medicare, Medicare Advantage, Medicaid,
Medigap, una cobertura patrocinada por el empleador o Tricare, que es el plan médico general
para militares.

La suma promedio de las facturas médicas sin pagar que informaron tener los adultos de mas
edad en ese periodo fue de $13 mil 800, lo que es un 20% mas que los $11 mil 700 de 2019. Eso
se traduce en un aumento de $44 mil 800 millones en 2019 a $53 mil 800 millones en 2020.

Segun los investigadores, las causas mas comunes son los cobros fuera de la red de
cobertura, los deducibles junto con otras cuotas de costos compartidos; los servicios que no
estan cubiertos por Medicare —ademas
de atencidén médica frecuente y

Porcentaje de adultos de edad avanzada que reportan tener facturas sin
pagar de sus fuentes seleccionadas de cobertura. Diciembre de 2020.

Sin sequro 13 compleja—y el ingreso limitado. No
S6lo con otro sequro* I 13 obstante, la raz6n mas importante por
S6lo con Medicare** " guedar en deuda son los errores de
Medicare y Medicaid I 10% factu racién.

Medicare y Tricare I 5%

“Los adultos de mas edad son los mas
) , propensos a tener necesidades

Medicare y suplemento Medigap I % K i

Medi . complicadas de salud, lo que requiere una
edicare y cobertura patrocinada T i L L

por el empleador*** Lo gran cantidad de documentacion —explico

Richard Fiesta, el director ejecutivo de la

Alianza—. Esto puede conducir a retrasos

en pagos, errores de destinatario de la

factura y proveedores que buscan reembolsos inadecuados. Los defensores del paciente

recomiendan que, siempre que sea posible, trabajen con sus proveedores de atencion médica

para asegurarse de que un procedimiento esté cubierto, antes de recibir la atencion”.

Medicare Advantage™*** I 7%

Fuente: Andlisis de la CFPB de la Oficina del Censo, Encuesta sobre el Ingreso y la
Participacidn en el Programa, 2021, archivos del dominio piblico.
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Tomar aspirina diariamente puede causar anemia en los ancianos

Los estudios demuestran que mas del 40% de los adultos mayores de 60 afios toman una
aspirina todos los dias para prevenir coagulos de sangre peligrosos que podrian ocasionar un
ataque cardiaco o un derrame cerebral. Sin embargo, algunos expertos se han retractado de
haber recomendado en general la terapia de aspirina para todos los adultos de edad avanzada,
después de que los estudios demostraron que eso puede aumentar el riesgo de hemorragias
graves.

Sabiendo que la aspirina puede contribuir al peligro de grandes hemorragias como los
aneurismas, los investigadores estudiaron si también podria ser un factor en pérdidas mas sutiles
de sangre, como las del tipo que puede provocar anemia o reduccién de oxigeno en la sangre. La
anemia generalmente esta ligada al empeoramiento de la salud, lo que incluye fatiga, problemas
de memoria y de pensamiento, depresién y un mayor riesgo de muerte.

Una nueva investigacion publicada el lunes en Annals of Internal Medicine dio seguimiento a
mas de 18 mil adultos mayores de 65 afios en los Estados Unidos y Australia. Con base en sus
resultados, los investigadores calcularon que el 24% de los ancianos del grupo que toma aspirina
diariamente desarrollaria anemia dentro de cinco afios, en comparacion con el 20% de las del
grupo que tomé un placebo.

“Los investigadores dicen que de todas formas se recomienda la aspirina en algunos casos,
para la gente que ha tenido un ataque cardiaco o derrame cerebral, para prevenir que ocurra otro
—indic6 Joseph Peters Jr., el secretario tesorero de la Alianza—. Instamos a la gente a que
consulte a su doctor antes de tomar la decision de si la aspirina diaria es buena para usted”.

La demencia puede perjudicar las finanzas médicas, tal como aprenden por el camino
dificil algunas familias

Por Sarah Boden, para WESA (NPR-Pittsburgh) y su asociada KFF Health News.

Angela Reynolds sabia que a su madre se le estaba escapando la memoria, pero no se dio
cuenta de qué tan mal se habian puesto las cosas hasta que empez6 a desenredar las finanzas
de su madre: habia cuentas sin pagar, retiros de efectivo inusuales y el descubrimiento de que,
curiosamente, la hipoteca de la casa de la familia habia sido refinanciada a una tasa de interés
mas alta.

En retrospectiva, Reynolds comprende que su madre estaba en las primeras etapas de la
enfermedad de Alzheimer. “Para cuando nos dimos cuenta, era demasiado tarde”, dice.

Reynolds y su madre estan entre un grupo grande de estadounidenses que tienen que
vérselas con las consecuencias financieras del deterioro cognitivo.
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Jonnie Lewis-Thorpe (der.) vive con su hija Angela
Reynolds. Reynolds no puede identificar exactamente
cuando se desliz6 en la vida de su madre la
enfermedad de Alzheimer. No fue sino hasta que
Reynolds comenzo a revisar los estados de cuenta
bancarios de su madre que se dio cuenta de que
Lewis-Thorpe, quien alguna vez fuera administradora
de hospital, llevaba mucho tiempo bajo el control de la
enfermedad. (Foto: Katie Blackley/WESA.)

Puede leer mas aqui.

Versién impresa Reenviar a un amigo

Gracias por leer. Todos los dias, estamos luchando por bajar los precios de los
medicamentos y por proteger las coberturas ganadas salarialmente por los jubilados, asi
como su atencién médica. Pero no podemos lograrlo sin su ayuda. Por favor, apoye
nuestro trabajo haciendo una donacién en los enlaces a continuacion.

Si ha guardado su informacion de pago con ActBlue Express, su donacién se transmitird inmediatamente:

Donacion express: $5.00 Donacion express: $15.00

Donacién express: Donacién express:
$25.00 $50.00

Donacidn express: Donacion de otra
$100.00 cantidad
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